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Mitteilungen der Gemeinde Appen

Bericht des Biirgermeisters

Liebe Appener Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

Sie halten die Winter - Ausgabe von , Appen im Blick“ 2019
in Thren Hinden. Auch in dieser Ausgabe sind wieder viele
interessante und wichtige Beitrige enthalten.

Unter anderem berichten wir iiber:

P Informationen iiber das KitaPortal Schleswig-Holstein

P Ferienbetreuung in der Grundschule Appen

P Veranstaltungskalender 2020

P Beitrag vom TuS Appen

Gemeindlicher Teil:

P Sie erhalten die aktuellen Sitzungstermine des I. Quartals
2020 der Ausschiisse und der Gemeindevertretung. Aktuelle
Sitzungstermine konnen Sie iiber die Internetseite des Am-
tes Geest und Marsch Siidholstein (www.amt-gums.de) unter
Sitzungen und Politik einsehen oder den gemeindlichen Be-
kanntmachungskisten entnehmen.

Wie Sie sehen, erneut ein interessanter ,Blick“ mit informati-
ven Beitrdgen! Ein Infoblatt , dass speziell fiir unsere Appener
Einwohner erstellt wird. Ich wiinsche Thnen viel SpaB beim

Lesen. Haben Sie Anregungen oder Ideen fiir den nichsten
,Blick®, eventuell Lob oder Kritik? Gern berichten wir auch

iiber Thre Veranstaltungen in der Gemeinde Appen oder dru-
cken Thre Leserbriefe. Schreiben Sie uns, iiber welche The-
men Sie gern mehr erfahren mochten. Hierfiir nehmen Sie bitte
Kontakt mit Frau Kliiver auf. Frau Kliiver erreichen Sie un-
ter der Rufnummer 04122/854-120 oder per E-Mail unter
kluever @amt-gums.de. Der niichste Blick wird im Mirz 2020
erscheinen.

Es liegt ein ereignisreiches Jahr mit vielen schénen Jubildums-
veranstaltungen hinter uns.

Aber auch im kommenden ]ahr konnen wir wieder ein ]ubil'ai—
um begehen, denn der Etzer Bund feiert sein 100jihriges Be-
stehen und bietet allerlei Aktivititen an. Alle Termine konnen
Sie dem Veranstaltungskalender 2020 entnehmen.

In diesem Jahr konnten unsere Vereine und Ehrendmtler mit
den Veranstaltungen im Sommer- und Herbstferienprogramm
zahlreiche Kinder gliicklich machen und dafiir méchte ich mich
herzlich bedanken. Dieser Einsatz ist nicht selbstverstandlich.
Ich weiB ihn sehr zu schitzen und mochte mich daher herzlich
bei allen Mitwirkenden bedanken.

Das Jahr ist fast schon wieder verstrichen und die ersten
Weihnachtsfeiern sind in Sicht. Jeder empfindet diese Jahres-
zeit anders: der Eine freut sich auf eine schéne vorweihnachtli-
che Zeit, der Andere kann das triitbe Wetter und die Dunkel-
heit kaum ertragen. Nicht jeder hat das Gliick Weihnachten
im Kreise seiner Lieben begehen zu konnen. Deshalb sollten
wir insbesondere jetzt auch ein Auge fiir unsere Mitmenschen
haben. Meistens reicht ja schon ein nettes Wort, eine Geste
oder ein offenes Ohr aus, um ein wenig Freude in das Leben
Anderer zu bringen.

Wir Appener haben schon oft gezeigt, dass wir zusammenhal-
ten und das sollte auch so bleiben.

Ich wiinsche allen eine schone Adventszeit, frohe Weihnach-
ten und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

.

Hans-Joachim Banaschak, Biirgermeister
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Benatigen Sie noch ein
Weihnachtsgeschenk?
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Der Jubilaumswein der
Gemeinde Appenist ein
gutes Geschenk.

L ]
Fiir 8,00€ kdnnen Sie den
Wein im Burgerbiiro in der
Gartnerstrale 8 kaufen.

P

Sitzungstermine in der Gemeinde Appen
fur das . Quartal 2020

20.02.2020 Ausschuss fiir Schule, Kultur, Sport und Soziales

25.02.2020 Bauausschuss

03.03.2020 Umweltausschuss

10.03.2020 Finanzausschuss

17.03.2020 Gemeindevertretung

Der Sitzungsbeginn st jeweils um 19.30 Uhr. Sitzungsort ist das
Blrgerhaus in der Hauptstralte 79 in Appen.

Bitte beachten Sie, dass sich die Sitzungstermine eventuell andern
koénnen. Aktuelle Termine finden Sie auch auf der Internetseite des
Amtes Geest und Marsch Stidholstein

(www.amt-gums.de unter Sitzungen und Politik).
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Ruckblick auf die Jubilaumsveranstaltungen der Gemeinde Appen

Zu Beginn der Veranstaltung hat das Musicalensemble des Chores Voice & Spirit die

Appener Hymne vorgetragen.

Das Jubildumsjahr geht nun mit
schnellen Schritten dem Ende ent-
gegen. Neben den zahlreichen Ver-
anstaltungen der Vereine und Insti-
tutionen hat die Gemeinde am Wo-
chenendevom 27.09.-29.09.2019
ihre Feste gefeiert.

Esbegannam 27.09.2019 mitdem
Festakt fiir geladene Giiste im Biir-
gerhaus. Hierzu wurden Vertreteral-
ler Vereine und Vertreter der Nach-
bargemeinden eingeladen.
Ehrengast war unser Minister-
prisident Daniel Giinther, der ein
GruBwort gesprochen hat.

Ministerprasident Daniel Giinther bei
seiner Ansprache

Nach der BegriiBung der Giste
durch den Biirgermeister Hans-Joa-
chim Banaschak itbernahm Hans-Pe-
ter Liitje die Moderation der Ver-
anstaltung.

Zu Beginn der Veranstaltung hat
das Musicalensemble des Chores

Voice & Spirit die Appener Hym-
ne vorgetragen.

Die Hymne wurde von der Chor-
leiterin Catrin Jacobsen extra fiir
das Gemeindejubilium geschrieben.
Ubrigens, die Hymne kann auch auf
einer CD fiir EUR 4,00 im Biir-

gerbiiro erworben werden.

Der Kreisprisident Helmuth Ah-

und Marsch Siidholstein Hans-Pe-
ter Liitje.

Dieeigentliche Festrede wurde von
unserem in Appen aufgewachsenen
Mitbiirger Christian von Boetti-
cher gehalten. In einer sehr launi-
gen und kurzweiligen Rede ist er
auf historische Themen der Ge-
meinde eingegangen.

Nach dem offiziellen Teil gab es ei-
nen gemiitlichen Ausklang mit ei-
nem Imbiss und netten Gesprichen
zwischen den Gisten.

Am Sonnabend, den 28.09.2019
fand die groBe Jubildumsparty in
der Distelkamphalle statt. Die Or-
ganisatoren haben sich sehr viel
Miihe gemacht, ein tolles Fest vor-
zubereiten.

Mit Hilfe des TUS Appen, des Et-
zer Bundes, des DRK Appen sowie
Soldaten der Marseille Kaserne konn-
te der Ausschank von Speisen und

Getriinken vorgenommen werden.

.--"'"'..-
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Hans-Peter Liitje, Kreisprasident Helmuth Ahrens und
Biirgermeister Hans-Joachim Banaschak

rens hat der Gemeinde ein sehr lus-
tiges Prisent mitgebracht. Es han-
delt sich um eine von den Schiilern
der Heideweg-Schule im Rahmen
eines Projektes erstellte Skulptur .
Als Hans-Peter Liitje die Skulptur
auspackte, glaubte erim ersten Mo-
ment eine Moorleiche auszupacken.
Es handelt sich aber um einen Af-
fen, der nun einen guten Platz in
der Gemeinde finden muss.

Ein weiteres Grubwort hielt der
Amtsvorsteher des Amtes Geest

Uber die Entstehung des Appener Wap-
pens berichtete Ehrenwehrfiihrer Hans
Wilhelm Kaland auf Plattdeutsch.

Alle Helfer - auch die Soldaten —
haben die Aufgabe in ihrer Freizeit
privat iibernommen.

Allen Helfern danken wir sehr herz-
lich fiir die ehrenamtliche Leistung.
Die Halle wurde von einem wei-
teren Helferteam geschmiicke; die
groBen Pflanzen, die als Dekora-
tion im Biirgerhaus und auch in
der Sporthalle bereitgestellt wor-
den sind, wurden von Gerd Vasel
kostenlos zur Verfiigung gestellt.
Hierfiir herzlichen Dank.

Damit die Band ,HIT RADIO
Show*“ in Fahrt kommen konnte,
wurde die Stromversorgung durch
den Elektromeister Holger Schultz
fiir die gesamtem drei Tage auf dem
Sportplatzgelinde ehrenamtlich si-
chergestellt. Auch hierfiir danken
wir Holger Schultz sehr.

Leider konnten wir zu der Party
nicht so viele Giiste begriifen wie
erwartet. Schade, dass viele Ap-
pener der Veranstaltung ferngeb-

lieben sind.

Musikalisch unterstiitzt wurde der Festakt durch die Musikschule Appen

mit einigen schénen Stiicken.
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Die eigentliche Festrede wurde von unserem in Appen aufgewachsenen

Mitbiirger Christian von Boetticher gehalten.

Die Giste, die da waren, haben
viel SpaB gehabt. Die Tanzfliche
war stets gut gefiille.

Die Band war ein Kracher und
hat fiir eine tolle Stimmung ge-
sorgt. Wir hatten sogar Giste aus
Hamburg, die extra wegen dieser
Gruppe nach Appen gekommen
sind. Bei der Band handelt es sich
um eine der besten Partybands in

Deutschland.

Indiesem Zusammenhang mochten
wir uns als Gemeinde auch ganz
herzlich bei Rolf Heidenberger be-
danken, der die Organisation der

Feierlichkeiten in der Gemeinde mit

einem groPen Erfahrungsschatz tat-
kriftig unterstiitzt hat.

Am Sonntag,den 29.09.2019 soll-
te dann der groBte Festumzug aller
Zeiten in Appen starten.

Leider hat das Wetter erstmals seit
Neubeginn der Erntedankumziige
im Jahr 2005 einen Strich durch
die Rechnung gemacht. Es hat von
morgens an geregnet und der
Start des Umzuges stand zur Di-
sposition.

Die Organisatoren des Festumzu-
ges haben sich dann aber doch fiir
den Start entschieden.

Die Gemeinde hatte einen eigenen

Sudholstein heiraten.

24.und 25. Januar 2020
28.und 29. Februar 2020
20.und 21. Mérz 2020
24.und 25. April 2020
08.und 09. Mai 2020
19.und 20. Juni 2020
24.und 25. Juli 2020

Heiraten beim Standesamt Geest
und Marsch Siidholstein

Sie wollen sich aufRerhalb der Dienstzeitenim Amtsbereich
trauen lassen? Kein Problem, denn Sie kdnnen auch an einem
Wochenende im Monat beim Standesamt Geest und Marsch

Hier die Termine 2020 auRerhalb

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des
Amtes Geest und Marsch Stidholstein. Die Kolleginnen des
Standesamtes freuen sich auf lhren Anruf.

07.und 08. August 2020
04.und 05. September 2020
09. und 10. Oktober 2020
20.und 21. November 2020
11.und 12. Dezember 2020

Die Gemeinde hatte einen eigenen Gemeindewagen vorbereitet.

Biirgermeister Hans-Joachim Banaschak
war gut gegen den Regen ausgeriistet.

Gemeindewagen vorbereitet. Die
Helfer dieses Wagens hatten aber
trotz des Regens sehr viel SpaB.
Es gibt kein schlechtes Wetter;
nur schlechte Kleidung. Somit ha-
ben sich die Teilnehmer entspre-
chend gut ausgeriistet.

Biirgermeister Hans-Joachim Ba-
naschak war gut gegen den Regen
ausgerdistet.

Wegen des schlechten Wetters wur-
de das fiir abends geplante Feu-

erwerk abgesagt und verschoben.

Die Verantwortlichen waren sich
schnell einig, dass das Feuerwerk
als Abschluss der Feierlichkeiten
nach dem Laternenumzug der Feu-
erwehr am darauf folgenden Frei-
tag stattfinden sollte.

In Abstimmung mit der Feuerwehr
ist das auch geschehen. Leider hat
auch an dem Tag das Wetter nicht
so richtig mitgespielt.

Der Regen war allerdings nicht so
stark wie am Tage des Ernteum-
zuges und somit konnte das gran-
diose Feuerwerk trotzdem geziin-
det werden.

Wegen der Riicksichtnahme auf die
Tierwelt wurden keine Kanonen-
schlige geziindet.

Dennoch war es ein atemberauben-
desFeuerwerk, an das wirunsnoch
lange erinnern werden.

Die anlisslich des Jubildumsjahres
erstellte Festschrift steht nach wie
vor zum Verkauf zur Verfiigung.
Kaufen Sie die Festschrift zur Erin-
nerung an das Jubildumsjahr.

Fast alle Vereine und Institutionen
haben sich dort vorgestellt.

Fiir nur EUR 5,00 erhalten Sie ein
Exemplar an der Tankstelle Ap-
pen oder auch im Biirgerbiiro in
der Girtnerstrafe.

Hans-Peter Liitje

Organisator des Jubildums fiir die
Gemeinde Appen
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Einheitsbuddeln auchin Appen

Von links, Biirgermeister Hans-Joachim Banaschak, Jutta Kaufmann, Hans-Peter Liitje, Dirk Miinster, Bérbel Pein, Dr. Frank Schoppa, Jiirgen Osterhoff

Im Rahmen der Aktion ,Einheits-
buddeln“ hat das Amt Geest und
Marsch Siidholstein zusammen
mit dem Férderverein Kulturland-
schaft Pinneberger Baumschulland
eV.in der Gemeinde Appen am
02.10.2019 einen Baum gepflanzt.

Amtsvorsteher Hans-Peter Liitje
betonte in seiner Ansprache, dass
sich das Amt gerne an der Aktion
beteiligen méchte und den Biirgern
eine Anregung mit auf den Weg ge-
ben will, ebenfalls Baume auf den

eigenen Grundstiicken zu pflanzen.
Der Ortin Appen wurde gewihlt,

da das Amt selbst kein passendes
Grundstiick hat und die Gemeinde

Appen aufgrund des 750jihrigen

Jubildums pridestiniert dafiir ist.

Dank auch an den Baumschuler
Dirk Miinster aus Appen, der den
Bergahorn gestiftet hat.

Vorsitzender des Fordervereins
Pinneberger Baumschulland eV,
Herr Dr. Frank Schoppa, betonte,
dass Appen auch Mitglied im Fér-

derverein ist.

Dr. Schoppa erwihnte weiter, dass
sich schon sehr viele Kommunen
an dieser Aktion beteiligt haben.
Im Internet unter ,Einheitsbud-
deln® ist genau erkennbar, an wel-
chen Orten Pflanzaktionen statt-
gefunden haben.

Unsere Leistungen im Uberblick

- Baumpflegefachbetrieb
« Cert. European Tree Worker

Gartengestaltung Schreiber cmx
Der Gartner fiir IHREN Garten

Es handelt sich um eine dauerhafte
Einrichtung und soll zu einem Ri-
tual zum Tag der Einheit werden.

Von vielen Biirgern ist immer wie-
der zu horen, dass das Laub im
Herbst nur Arbeit mach, aber je-
der gepflanzte Baum trigtzur CO2

Verringerung bei.

,Laub gehort zur Natur und sollte

nichtverteufelt werden®, so Hans-Pe-
ter Liitje.

Biirgermeister Hans-Joachim Ba-
naschak begriifit es sehr, dass der
Baum in Appen gepflanzt wird,
zumal Appen auch ein wichtiger
Baumschulstandort ist.

Hans-Peter Liitje
Amtsvorsteher

|
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ves ANDUERS

- BAUELEMENTE .....

v Beratung

v AufmaB

v Angebote

v Ausstellung

Vv Lieferung

v Montageservice

+ FLL-Zert. Baumkontrolleur - Seilklettertechnik it 1.5
+ Baum-Spezialfallung 8“/// nF—
+ Garten Neu- und Umgestaltung
« Pflaster- und Wegebau

- Gartenpflege

Projektbezogene Dienstleistungen und detaillierte Auskiinfte gerne auf Anfrage.

L,
Dennis Schreiber - HauptstraBBe 29b - 25491 Hetlingen - www.baumpflege-schreiber.de
info@baumpflege-schreiber.de - Tel.: 0175/8929555 + 04103/9007720

Fenster + Haustiiren - Innentiiren - Fertigparkett
Insektenschutz - Sicherheitsbeschlage

HauptstraBe 16a - 25488 Holm (direkt an der B431)

Tel. 04103-80029-0 - Fax 04103-8002017
www.anders-bauelemente.de
info@anders-bauelemente.de
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Sonne
RUNDUM

WINTERGARTEN | MARKISEN | TUREN

WINTERGARTEN

BAUELEMENTE FUR

STURE
&VORDACHER

®
R T
P NErms>
HAUSTUREN
_\:_ Al

i

= MAXIMALE SICHERHEIT
BESTE WARMEDAMMUNG
INDIVIDUELLES DESIGN

WINTERGARTEN - TERRASSENDACHER
HAUSTUREN « MARKISEN - FALTTUREN
ROLLLADEN & VORDACHER

Beratung & Ausstellung
HauptstralSe 55 » 22869 Schenefeld
Tel. 040-83019990

WWW.SONNE-RUNDUM.DE

TuS Appen News

Der TuS Appen méchte die Biir-
ger in unserer Gemeinde in dieser
Rubrik zukiinftig in unregelmBi-
gen Abstinden iiber Neuigkeiten aus
dem Sportverein informieren. Und:
zdgern Sie nicht, uns bei Wiinschen
Threrseits einfach anzusprechen!

Im November hat sich der Vorstand des TuS
in einer Klausurtagung des Themas ,Erwei-
terung des Sportangebots‘ angenommen und
dariiber diskutiert, wie wir unser Angebot er-
weitern bzw. attraktiver gestalten konnen. Da-
bei sind uns gemeinsame Sportarten fiir El-
tern und Kind als generationsiibergreifender
Sport, Gesundheitstraining, Radfahren (auch
in Gruppen), e-Sports in Verbindung mit Ak-

tivsport in den Sinn gekommen.

Wir sind offen fiir weitere Vorschlige und
werden einen Fragebogen erstellen, in denen
Wiinsche aufgenommen und nach Méglichkei-
ten gesucht werden wird, wie dies in der Pra-
Xis umzusetzen ist.

Der Vorstand des TuS mochte noch auf zwei
Themen eingehen, die auch in unserer Gemein-
de diskutiert werden und auf die wir auch im-
mer wieder angesprochen werden.

Da ist zum Einen natiitlich das langwieri-
ge Verfahren um den Ausschluss eines Ver-
einsmitgliedes, der als Landesvorsitzender
der NPD in Hamburg und damit auch Mit-
glied des Bundesvorstands der NDP Deutsch-
land titig ist. Nun ist vom zustindigen Land-
gericht in Itzehoe ein Urteil verkiindet wor-
den, das uns in unserer Rechtsauffassung be-
stiitigt, dass die von den Mitgliedern beschlos-
sene und vom Vorstand umgesetzte Satzungs-
dnderung vom April 2018 wirksam ist. Damit
ist der Ausschluss fiir uns endgiiltig und wird
auch so umgesetzt. Wer sich 6ffentlich zu rech-
ten Parolen wie ,Integration ist Vlkermord*
oder ,Massenzuwanderung zerstort die biolo-

gisch kulturelle Schaffenskraft” be-
kennt, gehért nicht in unseren Ver-
ein, weil er den im § 2 unserer Sat-
zung festgelegten Zweck und Auf-
gaben zuwiderhandelt.

Der Vorstand war auch verpflichtet,

dem Mitgliederwunsch nach Ausschluss die-
ses Personenkreises, der auf der Mitgliederver-
sammlung 2018 deutlich ausgesprochen wurde
(mit 101 gegen 6 Stimmen), nachzukommen.

Zum Zweiten ist natiitlich auch der geplante
Bau eines Kunstrasens auf dem jetzigen Platz
3 ein besonderes Thema fiir den Vorstand. Der
Gemeinderat hatte in seiner Sitzung im Mirz
2019 erfreulicherweise griines Licht fiir die-
ses Projekt gegeben. Aber nachdem nun einige
Wochen ins Land gegangen sind, kénnen wir
verstehen, warum in Deutschland alles so lan-
ge dauert! Als Beispiel ist da z. B. zu nennen,
dass die notwendige Untersuchung des Platzes
durch den Kampfmittelrdumdienst vor Febru-
ar 2020 nicht erfolgen wird, obwohl der An-
trag darauf bereits im September 2019 gestellt
wurde. Das sind 20 Wochen und uns wurde
mitgeteilt, dass ,von Nachfragen abzusehen”
ist. Trotzdem sind wir guter Dinge, dass die-
se Investition von Verein und Gemeinde im
kommenden Jahr fertiggestellt werden kann.
Bei den Witterungsbedingungen, die uns ge-
genwirtig wieder vor besondere Herausforde-
rungen stellt, ist wohl die Notwendigkeit eines
solchen Platzes nicht mehr diskussionswiirdig.

Sehr erfreulich: Das Sportlerheim hat sich im-
mer mehr zur Heimstatt des Gesamtvereins ent-
wickelt, nicht zuletzt auch wegen des vorbild-
lichen Einsatzes unseres Klubwirts Alex Va-
sel mit seiner Familie, denen wir dafiir dan-
ken. Und: Unser Vereinsheim ist auch einen
Besuch wert!

Der Vorstand
Wilfred Diekert

Sparclub,Holdiran” Appen

Auch im 91 Jahr seit Bestehen war das Ergeb-
nis fiir 2019 sehr gut. Viele Sparer/innen kon-
nen sich wieder langersehnte Wiinsche erfiillen.
Die Festlichkeiten, wie Grillfest, Ausfahrt und
Weihnachtsfest waren gut besucht und es hat
allen Teilnehmer/innen viel SpaB gemacht.

Fiir dasnichste Jahr gibt es ein groBes Problem:
Unser langjihriges Kassierteam hat aufgegeben.
Auf diesem Wege méchte sich der Vorstand fiir
die 10 Jahre bedanken. Bei Wind,Regen aber

auch Hitze war das Team immer piinktlich vor

Ort. Nun suchen wir verzweifelt Nachfolger/
innen damit der Sparclub auch im 92. Jahr fiir
Appen bestehen bleibt.

Falls Sie Interesse und jeden Monat 2 Tage
Zeit haben, dann rufen Sie mich einfach an
(Tel.26988), der ganze Vorstand und auch die
Sparer/innen wiirden sich sehr freuen.

Nun wiinscht der Vorstand Thnen noch Ge-
sundheit, ein gemiitliches Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch ins Jahr 2020.

Thr Vorstand
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Functional Training (FT)/Funktionelles Training

Funktionelles Training ist eine
alltagsrelevanteund sportartiiber-
greifende Trainingsform. Sie be-
inhaltetkomplexe Bewegungsab-
liufe, die mehrere Gelenke und
Muskelgruppen gleichzeitig be-

anspruchen.

Samstagvormittag, zehn Minuten
vor 11.00 Uhr in der Turnhalle.
Gemichlich trudeln die Sportle-
rinnen und Sportler zum FT ein.
Ein kurzer Plausch hier und da,
dann wird die ,Blackroll ausge-
packt. 10 Minuten Faszientraining.
Danach wird, um den Kérper fiir
die anstehenden Ubungen auf ,Be-
triebstemperatur”zu bekommen, ge-
spielt. Brennball, Basketball, Floor-
ball, FuBball, Vslkerball. Alle sehr
laufintensiv. Die ersten Schwei-
tropfen flieBen. Das war aber nur
das ,Warmup". Jetzt geht es richtig
los. Das erste Workout. Hier ist un-
ser Coach Torben immer sehr krea-
tiv, z. B. Seilspringen (100 Durch-
schlige), 10 Liegestiitze, 10 Situps
(Bauchmuskeliibung), 50 Jumping
Jack (Hampelmann), 50 Kniebeu-
gen und das iiber einen Zeitraum
von 15 Minuten. Nach einer kurzen
Trinkpause gibt es ein zweites Wor-
kout oder einen Zirkel. Der konnte
so aussehen: 10 beidarmige Kett-

lebell swing (Kugel-

hanteln mit
Griff), 10 Wall
Ball (Medizinball ge-
gen die Wand wer-

fen-auffangen-Knie-

beuge-werfen), 1 Mi-
nute Plank (Unterarm-
stiitz), 30 Meter Far-
mers walk (tragen von

zweimal 10 oder 20

kg Gewichten in ge-

rader aufrechter Korperhal-
tung), 50 Battleropes (Seil schla-
gen), 10 Kniebeugen mit Lang-
hantel, 10 Box jump (schnel-
les Springen auf einen Kas-
ten oder Steppbrett). Er-
ginzt werden die Ubun-
gen noch mit kurzen
Sprintsdurch die Hal-
le. Dauer des Zirkels

ca. 30 bis 40 Minuten.

JenachIntensitit und eigenem Tempo
ist man mehr oder weniger ,platt*.
Aber ein bisschen geht noch. Zum

Abschluss gibt es meistens eine
Runde Tabata.

Tabataisteine HIIT-Variante (hoch-
intensives Intervalltraining) beim
Sport. Beim Tabata wechseln sich
20 Sekunden hoher Belastung ge-
folgtvon 10 Sekunden Pausein acht
Runden ab. Eine Einheit dauert so-
mit vier Minuten, es basiert auf ei-
ner Studie aus dem Jahr 1996 von
Professor Izumi Tabata mit olym-
pischen Eisschnellliufern, die ihre
Leistung durch Tabata enorm stei-
gern konnten. Die kurzen intensi-
ven Einheiten trainieren das ge-
samte Herz-Kreislauf-System und
verbessern somit die Leistungsfi-
higkeit beim Ausdauersport (was
einem z. B. beim Sportabzeichen
beim 3000 oder 10000 Meter
Lauf zugutekommt).

Dann hat man 90 Minuten ge-
schafft und ist fertig mit ,Jack und
Biix“ aber auch ein bisschen stolz
und gliicklich iiber die eigene Leis-
tungsfihigkeit. Jenach Lustund Lau-
ne erfolgt ein individuelles Stret-
ching. Manchmal geht man in die-
sem Training schon an seine kor-
perlichen Grenzen und ein stram-
mer Muskelkater ist die Folge. Aber
es macht SpaP, man fiihlt sich sehr
gut danach und freut sich auf das
nichste Mal. Geeignet ist FT
fiir jede Altersgruppe, da
die Ubungen entsprechend
der individuellen Leis-
tungsfahigkeit ausge-
filhrt werden. Wenn
ihr also mal Lust
habt in einer tol-
len Grupperichtig
zupowern, dann
kommt samstags
um 11 Uhrin
die Turnhal-
le Almtweg,

Jiirgen

Stahl

Malereibetrieb
Stefan Otto

Maler- und Tapezierarbeiten
Bodenbeliige und vieles mehr

. 4

Hauptstrafle 145

25482 Appen

Mobil o157/ 724 55 999
Telefon 04122 /4000 588
E-mail  malerotto@t-online.de

www.feldenkrais-koestér.de
Zertifizierter FELDENKRAIS® Practitioner FVD

AKTUELLE TERMINE

Feldenkrais Gruppenstunden in Appen: Montags 18 - 19 +19:15 - 20:15 Uhr
Kurs 172020 06.01. - 30.03.2020 | Kurs 2/2020 20.04 - 22.06.2020
Feldenkrais Gruppenstunden in Pinneberg: Dienstags 19:30 - 20:30 Uhr
Kurs 172020 07.01. - 24.03.2020 | Kurs 2/2020 21.04 - 30.06.2020

Feldenkrais Special in Pinneberg

»Mit mehr Leichtigkeit und Freude stehen" Teil 1+2"

Dienstags 07.04. +14.04.2020, 19:30 - 20:30 Uhr

Feldenkrais Workshop ,Alles Gute fiir die Schultern" in Appen-Unterglinde
Samstag, 29.02.2020, 10 - 14 Uhr

Schnuppertermine sind nach Absprache jederzeit méglich

Genauere Kursbeschreibung sowie Preise finden Sie auf der

Homepage: www.feldenkrais-koester.de

Schmetterlingsweg 5 - 25482 Appen
Telefon: 04101 512830 - Fax: 04101 200988
Mobil: 0174 8888223 - claudiakoester@t-online.de

Mitglied im FVD Feldenkrais-Verband Deutschland eV.

Claudia Koster

Blumen Glifmann

Dekorationen aller Art
Wir beraten Sie gerne

BLEUROR | €

D Welt braucht Biumen
Hauptstr. 59 - 25462 Appen - Tel.: 04101 /2001 16
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Aus den Vereinen und Gruppen

TuS Appen: Fussball D-Junioren erreichen

Unsere 1. Junioren (Jahrgang 2007)
haben in der Herbstsaison trotz vie-
ler krankheits- und verletzungsbe-
dingter Ausfille die Aufstiegsrunde
zur Landesliga im Frithjahr 2020
erreicht und gehéren damit zu den
30besten Mannschaften des Ham-
burger Fussballverbandes in ihrem
Jahrgang.

Fiir einen ,Dorfverein“ wie Ap-
pen eine nicht alltdgliche Leistung !

o

i o A

In einer sehr ausgeglichenen Staffel
konnte man am Ende in teilweise
sehr knappen und hart umkimpf-
ten Spielen den 3. Platz erreichen.
Uber 20 Kinder gehoren mittler-
weile zum Kader der 1. D Junioren.
Trainiert wird die Mannschaft von
Thies Klingenberg und Toni Mein-
hardt.

Die Winterzeit wird in der Halle
iiberbriickt, wo unser Team mit 2

Mannschaften in der Hamburger
Hallenmeisterschaft antritt.

Auch hieran wird deutlich wie
wichtig kiinftig ein Kunstrasen-
platz in Appen ist, da es fiir die
Trainer eine logistische Herausfor-
derung ist, iiber 20 Jugendliche in
der Halle zu trainieren, da Trai-
ning auf den Sportplitzen in Ap-
pen zwischen November und Mirz
kaum méglich ist.

Des Weiteren ist im Frithjahr noch
eine Ausfahrt zu einem groBen Tur-
nier im Ausland geplant. Sicher-
lich ein Highlight fiir die ganze
Mannschaft !

Bedanken wollen wir uns noch bei
unserem Hauptsponsor der Firma
DELLENBUSTER, welche die
Mannschaft kiirzlich mit einem
Satz neuer Trikots ausgestattet hat.
»Die 2007er* vom TuS Appen

Kleingartnerverein Appen e.V.

Fiir die Kleinggrtner/innen ist das
Jahr 2019 fast abgeschlossen. Die
Girten wurden winterfest ge-
macht, nur einige Gemiisesorten
(wie Griinkohl, Schwarzwurzeln,
Steckriiben, Rosenkohl miissen noch

geerntet werden.

Dies Wintergemiisehat einen guten
Geschmack und ist eine Gaumen-
freude fiir jeden GenieBer.

Das Jahr 2019 war fiir uns Klein-
girtner ein gutes Jar, das Wetter
entsprach unseren Wiinschen.

Falls auch Sie Interesse an einer

Parzelle haben, dann legen Sie ei-
ne kurze Mitteilung in den Brief-
kasten auf der Anlage. Sobald ei-
ne Parzelle frei wird, wiirden wir
uns bei Thnen melden.

Wir werden auch in 2020 weite-

re Ideen entwickeln, damit das In-

teresse an unseren Girten in Ap-
pen zunimmt.
Wirwiinschen allen Appener Biir-
ger/innen Gesundheit, schéne Weih-
nachten und einen guten Rutsch
ins Jahr 2020.
Der Vorstand

Flerrentwiete 32 (Am Marienhof)
22880 Wedel
Telefon: 04103 /5160 (Tag & Nacht)

BESTATTUNGEN
VORSORGE
TRAUERKULTUR

- Bestattungen aller Art auf allen Friedhofen
- Eigene Trauerkapelle & Abschiedsraume

fir individuelle Trauerfeiern

- Trauerbegleitung

www.bade-bestattungen.de

I

Bestattungsinstitut
Bade
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Arbeitskreis Polegate e.V. und engllsche Gaste beim Mega-Move in Appen

Gaéste aus Polegate auf dem Wagen beim Ernte Move

Indiesem Jahr 2019 kamen dieeng-
lischen Giste der ,Twinning As-
sociation Polegate’ zwei Wochen
spiter als in den vergangenen Jah-
ren und das hatte einen bestimm-
ten Grund: die deutschen und eng-
lischen Freunde wollten an den
750-Jahr-Feierlichkeiten in Appen
teilnehmen. Schon am Ankunfts-
tag, am 26. September, nahmen sie
beim ,Trommelzauber’ der Appener
Grundschule teil. Ein grofer Dank
gehtdabeian Martin Scharnweber,
der trotz zahlreicher Giste, Sitz-
plitze fiir unsere Giste reservier-
te. Man konnte sicher sein, dass
jede Reisemiidigkeit nach dieser
thythmischen und frohlichen Vor-
fihrung der Appener Schulkinder
verflogen war. Es waren gute Vo-
raussetzungen fiir den darauf fol-
genden gemeinsamen Abend im
Gemeindehaus St. Johannes, Neu-
igkeiten auszutauschen und bei ei-
nem selbst zubereiteten Buffet gut
zuspeisen. Auch Hans-Joachim Ba-
naschak nahm sich die Zeit, trotz
zahlreicher Vorbereitungen fiir die
750-Jahre-Feier, die englischen Gis-
teim Gemeindehausin Empfang zu
nehmen. DabeibegriiBte die Vorsit-
zende Nadine Witt die Géste herz-
lich und versprach bei der Vorstel-
lung des Programms, dass in diesem
Jahr zwar wieder viele Events auf
die Mitglieder warteten, man aber
wenigstens morgens genﬁgend Zeit
fir ein gemiitliches Frithstiick mit
den Gastgebern eingeplant hatte!

Derfolgende Taghatteals Attraktion
einen Elbe-Rundkurs im Hambur-
ger Hafen auf dem Plan. Dabei wa-

ren Schiffe im Trockendock, Crui-
se Liner an ihren Anlegestellen, ein
groBes Containerschiff aber auch
Hausboote zu bewundern. Natiir-
lich nahmen alle die Gelegenheit
wahr, die Elbphilharmonie von
der Wasserseite aus zu fotografie-
ren. Abends nahmen die Vorstin-
de beider Vereine am Empfang des
750jihrigen Geburtstags von Ap-
pen im Biirgerhaus teil.

Am Samstag folgten die Giiste den
historischen Ausfithrungen des Ober-
nachtwichters Klafack in Pinneberg
und nachmittags bereiteten sie ge-
meinsam mit den Mitgliedern des
Arbeitskreises Polegate den Wa-
gen fiir den ,Mega-Move’ vor. Die
herbstliche Dekoration wurde haupt-
sichlich aus den Girten der Gast-
geber, aber auch die Flaggen wur-
den sowohl von deutschen, als auch
englischen Mitgliedern gesponsert.
Mit handwerklichem und floristi-
schem Geschick wurde ein Trak-
tor mit Anhinger in einen schonen
,Umzugswagen  umgewandelt. Ein
groBer Dank gilt dabei der Baum-
schule Henning Pein, die das Ge-
spann und die Halle zum Schmii-
cken zur Verfiigung stellte, sowie
Pastor Frank Schiiler, der fiir Sitz-
gelegenheiten auf dem Wagen sorg-
te. Die englischen Giste und einige
deutsche Begleiter folgten am Abend
noch einem modernen Konzert im

kleinen Saal der Elbphilharmonie.
Der,Mega-Move’ am Sonntag soll-
te das Highlight werden. Schade,
dass dieser Tag so sehr verregnet
war. Dennoch nahmen die Gast-
geber mit ihren Gisten auf dem

geschmiickten Wagen, mit Fahr-
rad oder zu FuB daran teil, eben-
so wie auch am Erntedankgottes-
dienst auf dem Sportgelinde. Auch
Pastor Frank Schiiler begriifte die
englischen Giste und erweiterte
das Lied ,Er hilt die ganze Welt
in seiner Hand" speziell fiir die Po-
legater um eine Strophe.

Trotzdieses sportlichen’ Programms
gab esan einigen Abenden noch ge-
m'igend Zeit, sichin kleineren Grup—
pen privat zu treffen, sich auszu-

tauschen und SpaB zu haben. Am

Montag, dem 30. September wur-
den die Giiste vormittags am Biir-
gerhaus verabschiedet. Der Vor-
sitzende der englischen Twinning
Association dankte zum Abschied
fiir die schone Zeit in Appen und
freut sich auf ein Wiedersehen mit
den Appenern im nichsten Jahr
in Polegate.

Bei den Transporten von und zum
Flughafen wurde der Verein wie-
der durch die Appener Feuerwehr

unterstiitzt.
Infos: www.appen-polegate.de

,"hh -

Besucher aus Polegate und ihre Gastgeber vorm Appener Burgerhaus

IVERSEN

IVERSEN-GETRANKE GroBvertrieb GmbH

Bierspezialitaten - GetrankegroB3- und Einzelhandel
UETERSEN - GLUCKSTADT

Biersortimente - Spirituosen - Softgetranke
Sekt - Wein - Champagner
Verleih von Festzelten und Eventzubehor
— LIEFERSERVICE FUR PRIVATHAUSHALTE —

www.iversen-getraenke.de
Bierbahnhof - 25436 Uetersen - Tornescher Weg 105
Telefon 04122-45747
Fortuna-Getranke - 25348 Glickstadt - Der Keil 6
Telefon 04124-2441
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Das bietet nur Appen musiziert:

Erstmals in Europa: Erfolgreiche Dudelsackband aus Kanada gab Konzert! fz‘**ﬁ*f

Konzert der Halton Regional Police Service Pipes & Drums-Band

Wer bisher glaubte, es gibe Ap-
pen musiziert nicht mehr, irrt sich.
Auf der Internetseite werben wir
aktuell gerade mit Spendenein-
nahmen im letzten Halbjahr von
iiber 37.000 €. Vorbei sind na-
tiirlich die legendiren GroBveran-
staltungen mit einer Spendensum-
me von zuletzt 542.000 €, an ei-

nem Sonntag!

Im Hintergrund sind wir immer
noch aktiv, besonders, wenn es um
Attraktionen in unserer Heimatge-

meinde Appen geht.

Dass Appen musiziert immer noch
das hilt, was es verspricht, nim-
lich auBergewdhnliche Veranstal-
tungsformen, zeigte sich am Sonn-
tag, den 27.10. d.].

1969 trat zuletzt eine groBe schot-
tische Dudelsackband anlisslich
des 700-jihrigen Bestehens unse-
rer Gemeinde und 2015 eine klei-
nere Band bei Appen musiziert auf.
Jetzt,nach genau 50 Jahren, wollten

und haben wir mit diesem High-

Die Dudelsackband marschiert im Sportzentrum auf. Erwartet wird sie von iiber 2.000
Besuchern. Foto: Holger Kasnitz.

light am 27.10. etwas ganz Beson-
deres anlisslich unserer Jubildums-

feierlichkeiten geboten.

Diese in Kanada sehr beliebte und
bekannte Dudelsackband war zu
Gast bei der Hamburger Polizei-
show. Dort traten sie wihrend der
vier Shows am Freitag und Sams-

tag auf.

ZurEinstimmung gab zunichst der
Spielmannszug der FF Appen ein

kurzes Konzert.

Wie bei Appen musiziert iiblich,

wurde auch Kaffee und Kuchen
angeboten. Bickerei Schliiter aus
Halstenbek hatte frische Berliner
und Kaffee zu bieten. Doch wohl
keiner hat mit so einem Andrang
gerechnet. Nach einer Stunde war
ausverkauft. Der TuS-Wirt Alexan-
der Vasel grillte, bot Kaffee und
Getrinke an. Es war eine Riesen-

stimmung mit iiber 2.000 Gisten.

Mit diesem auBergewdhnlichen
Konzert wollen wir einfach nur'mal

etwas fiir die norddeutsche Regi-

P
- €¢

N -
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Fpaav
on Einmaliges bieten. So ein Kon-
zert, natiirlich nur in Appen, un-
terstreicht die Worte unseres Krei-
sprisidenten Ahrens, der anlisslich
des Appener Jubildums anmerkte,
dass Appen die ,Kulturhauptstadt
des Nordens sei“. Recht hat unser
Kreisprisident. So etwas bietet in
unseren ,Kultur-Vororten“ Pinne-

berg oder Uetersen sowieso keiner!

Die Mitglieder der Halton Regio-
nal Police Service Pipes & Drums
Band, die erstmals in Europa wa-
ren, waren begeistert von Appen
und den Gisten.

Die FC St. Pauli Pipes & Drums
boten ebenfalls ein tolles Konzert,

bevor die Kanadier aufmarschierten.

Am Ende waren sich alle einig:
das war ein absolutes Highlight,
was man nur in Appen und auch
nur dank Appen musiziert gebo-

ten bekommt!

Mal abwarten, welche Attraktion
in 2020 folgen wird?!

Rolf Heidenberger

N
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Dziatalno$¢ gospodarcza

« Zatozenie dziatalnosci nawet bez meldunku!

» Zapewnienie statego adresu firmy (niezbednego do
korespondenc;ji, rachunkéw, kosztorysow itp.)

« Pisanie i ttumaczenie pism urzedowych

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und Lidt uns zu seinem alljihrlichen. frohlichen “Finale ein.
N Lassen Sie sich vom Geist der “Weihnacht verzaubern und rutschen Sie gut ins “Neue Jahr hinetn! A&

Gewerbeverwaltung /Unternehmensgriindung

» Unterstiitzung bei der Griindung eines
Unternehmens in Deutschland, sogar ohne

Wohnsitzanmeldung

« Empfang von Rechnungen, Angeboten und der

allgemeinen Korrespondenz

« Schreiben und Ubersetzen von Behérdenschreiben

« Allgemeine Unterstiitzung bei allen administrativen
und behordlichen Angelegenheiten

Biiro- und Buchhaltungsservice,

Vorbereitende Buchhaltung*

* Alle Leistungen erfolgen nach § 6, Abs. 4
Steuerberatungsgesetz.

» Pomoc we wszystkich sprawach
administracyjno-urzedowych

« oferujemy petny sewis biurowy od A do Z

Biuro rachunkowe - Ksiegowos$¢*

« W dziedzinie rachunkowosci oferuje Parnstwu
ksiegowanie biezacych
transakcji oraz tworzenie biezacych rozliczen
ptacowych

*w kontekscie § 6 Nr. 3i4 Steuerberatungsgesetz.

Ausfiihrliche Informationen und Details zu den Leistungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage www.LiNuCo-Services.de

L 1 Nu C 0 LiNuCo Services - Kiemoorweg 5 - 25499 Tangstedt - Mobil +49 151-64 5015 16
Email: m.tabel@linuco-services.de - Homepage: www.LiNuCo-Services.de

secretarial outsourcing
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Immobilie als Altersvorsorge
Vermieten, verkaufen oder selbst bewohnen: Was ist fiir Sie sinnvoll?

Das Eigenheim steht als Geldan-
lage und Baustein fiir die Alters-
vorsorge hoch im Kurs. Im Alter
hat die selbst genutzte Immobilie
aber nicht nur Vorteile, oft ist die
Aufteilung des Hauses mit Trep-
pen, mehreren Etagen etc. nicht
mehr optimal. In diesen Fillen
sind die Vermietung oder der

Verkauf sinnvoller.

Eigennutzung

Wer in den eigenen vier Win-
den wohnt, zahlt keine Miete. Fiir
Rentner ist das ein groBer Vorteil,
denn das eingesparte Geld bringt
nach Berechnungen des Statisti-
schen Bundesamtes ein finanziel-
les Plus von durchschnittlich 500
Euro netto pro Monat gegeniiber
Rentnern, die zur Miete wohnen.
AuBerdem drohen weder Mieter-
héhungen noch eine Wohnungs-
kiindigung.

Eigentiimer sollten allerdings be-
denken, dass sie ithre Immobilie
selbst in Schuss halten miissen.
Eine defekte Heizung, neue Fens-
ter oder die Sanierung des Da-
ches - bei einem Eigenheim fallen
stindig Kosten an. Der Verband
privater Bauherren empfiehlt des-
halb, je nach Alter der Immobi-
lie, ein bis zwei Euro pro Qua-
dratmeter Wohnflidche monatlich

\fﬁr Instandhaltungen zuriickzu-

© Can Stock Photo / magann

legen. Fiir dltere Hiuser bedeutet
das oft mehr als 200 Euro pro
Monat, und selbst das reicht fiir
groBere Investitionen natiirlich
nicht aus. Ohne sonstige Riickla-
gen oder Einkommen kann somit
eine groPere erforderliche Repa-
ratur oder Investition finanzielle

Probleme bringen.

Vermietung

Auch die Vermietung des Eigen-
heims kann die Rentenkasse auf-
bessern. Das rechnet sich aber
nur, wenn die Wohnung oder das
Haus abbezahlt sind. Ist das nicht
der Fall, schmélern die Kreditra-
ten die monatlichen Mieteinkiinf-
te und damit die Zusatzrente. Das
Gleiche gilt, wenn der Hauseigen-
tiimer selbst zur Miete wohnt und

seine Mietkosten hoher sind als
die Mieteinkiinfte. Ist die Ver-
mietung des Eigenheims also ein
Verlustgeschift, ist es sinnvoll die

Immobilie zu verkaufen.

Eigentiimer sollten auBerdem be-
denken, dass Verwaltung und In-
standhaltung der zu vermieteten
Immobilie zeitlichen und finanzi-
ellen Aufwand verursachen und

insgesamt einfach iiberfordern.

Damit sich die Vermietung lohnt,
muss das Mietobjekt rentabel
sein. Nach den Empfehlungen
von Immobilienexperten sollte
die Nettomietrendite mindestens

drei bis vier Prozent betragen.
Um die Rendite zu ermitteln, di-
vidiert man den Jahresreinertrag

durch die (fiktiven) Investitions-

Bei
Verinderungen in der Vermie-

und  Unterhaltungskosten.

tungssituation sollte man die Ren-
diteiiberpriifen. Beieiner Vermie-
tung winken Steuervorteile:

Ggf. sind auch die Steuervortei-
le bei Vermietungen interessant:
Vermieter konnen den Gebaude-
wert ,abschreiben®, ebenso Steu-
ern, Verwaltungskosten und Mo-

dernisierungsaufwand.

Verkauf

Sind weder Eigennutzung noch
Vermietung sinnvoll, bleibt der
Verkauf des Eigenheims als Op-
tion. Wird der Erlés zum Beispiel
in ein Fondsdepot investiert, er-
méglichen die Ertrige eine lang—

jihrige Zusatzrente.

500.000 Euro erlauben bei drei
Prozent Rendite beispielswei-
se Auszahlungen von rund 900
Euro pro Monat nach Steuern -
ohne dass das Grundkapital an-
gegriffen wird. Damit das Geld
sicher angelegt ist und zuverlis-
sig zur Erhohung des monatlichen
Budgets beitrigt, sollten sich An-
leger méglichst bei einem neut-
ralen  Anlage-/ Vermogensbera-
ter beraten lassen. Problem beim
beabsichtigten Verkauf ist aller-
dings oft, ein neues altersgerech-
tes Zuhause!

Quelle: Ingeborg List J

Anzeige ﬂ
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== |NGEBORG LIST IMMOBILIEN =

HauptstraBe 80
25462 Rellingen
Tel. 04101/5096-0

info@list-immobilien.de
www.list-immobilien.de
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Chaistlich Demakratische Union
Gemeindeverband Appen

CDU
BoReltour

mit der COU
Appen

Treffpunkt

am 23.02.2020 um 13.00 Uhr
auf dem Almthof ;

zunftige BoBeltour auf der
StraBle,

Kohlrouladenessen auf dem Almthof
€ 15,00 zzgl Getranke am Abend

Anmeldung bis 15.02.2020
bei Hans-Peter Liitje,
Tel 04101 / 204218

—

FUR JUNG UND ALT

025©2 52©2©

BEGINN: 15 UHR

im Birgerhaus
Appen

Deutsches
Veranstalter: Reous
’ Krouz
Han Linker gorm Mewaches,
WEITERE INFOS:

WWW.MOORREGER-KARNEVALISTEN.DE
DRK ORTSVEREIN APPEN - HAUPTSTRASSE 79 - 25482 APPEN

Mit Drei dabei

Feierlicher Seniorennachmittag im Biirgerhaus

Dass Vereine und Institutionen gut
zusammenarbeiten kénnen, dafiir
gibt es immer wieder gute Beispie-

le in Appen.

Das 750jihrige Jubildum unserer
Gemeinde war Anlass ein weiteres

Beispiel dafiir abzugeben.

AufEinladung des DRK-Ortsver-
eins Appen, des Heimatvereins Ap-
penund der St. Johanneskirchenge-
meinde trafen sich ca. 100 Senio-
rinnen und Senioren zu einem un-
terhaltsamen Seniorennachmittag
im Biirgerhaus, bei freiem Eintritt.

Ein vierter Beteiligter sprang dann
kurzfristig auch noch ein, das war
unser Biirgermeister, der die Kos-
ten fiir das Honorar des Unterhal-
tungsteils iibernahm.

Mit viel Liebe waren die Tische
vom Heimatverein gedeckt und
geschmiickt, das Deutsche Rote
Kreuz Appen sorgte fiir ein reich-
haltiges Kuchenbuffet und seitens
der Kirche, hier in der Person von
Pastor Schiiler und Afshin Mousa-

vian (siehe Bild), der mit seiner Fa-

milie als Fliichtling nach Appen

kam, wurde fiir die Organisation
und fiir gute Unterhaltung gesorgt.

Helmut Hamke aus Klein Norden-
de, der der Gruppe Speelwark an-
gehorte, unterhielt die Giste auf
musikalische Art und mit zahlrei-
chen plattdeutschen Déntjes, die
zum Lachen und Schmunzeln an-
regten. An manchen Stellen wur-
de fleiBig mitgesungen, aber auch
Erinnerungen an alte Zeiten, die
nicht immer so gut waren, wur-
den geweckt.

Bleibt zu wiinschen, dass es noch
weitere Gelegenheiten gibt, bei de-
nen manbeweisen kann, dassin Ap-
pen Gutes auch gemeinsam gelingt.

Auchim Jahr 2020 wird es wieder
in der Grundschule Appen eine
Ferienbetreuung geben. Bitte be-
achten Sie allerdings, dass die Be-
treuung nur fiir Kinder der Nach-
mittagsbetreuung angeboten wird
und dass unbedingt die Anmelde-

fristen einzuhalten sind.

Der Appener Schulverein berichtet:
Ferienbetreuungszeiten im Jahr 2020

Osterferienbetrenung
30.03.2020 bis 03.04.2020 und
14.04.2020 bis 17.04.2020
Sommerferienbetreunng
29.06.2020 bis 17.07.2020
Herbstferienbetreuung
05.10.2020 bis 16.10.2020

Der Appener Schulverein
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Gemeinsam haben wir es
mehr als gut geschaukelt...

s

DRK Ortsverein Appen, TuS Ap-
pen und der Etzer Bund haben sich
gemeinsam bereit erklirt, bei der
Jubildumsparty — 750 Jahre Ap-
pen - in der Distelkamphalle, den
Tresendienst im Innenbereich mit
,Personal” fiir die Getrinkestin-
de zu iibernehmen. Als Bonbon fiir
die Vereinskassen hat die Gemein-
de von den Getrinkeverkaufserls-
sen einen Prozentsatz zur Verfii-

gung gestellt.

Um es vorwegzunehmen, es hat
hervorragend geklappt. Die Planun-
gen waren natiirlich nicht ganz so
einfach. Wann hat man schon eine

so groBe Veranstaltung. Wie viele

Personen brauchen wir iiberhaupt?
Macht ein Schichtdienst Sinn? Bei

einerangedachten Besucherzahl von

v.l. Waltraud Hérmann, Dieter Winzer,
Werner Pirsig

bis zu 800 Gisten waren die An-

forderungen schon ziemlich hoch.
Gemeinsam sind wir dann mit um
die 20 Personen zum Dienst ange-
treten. Die Anzahl des Personals aus
den Vereinen war unterschiedlich.
Dennoch gab es keine Diskussio-
nen, wir haben mehr Personal zur
Verfiigung gestellt als ihr, wir ha-
ben mehr Getrinke verkauftals ihr,
wir waren linger vor Ort als ihr,
nein, die gab es nicht. Unsere Ko-
alitionsverhandlungen verliefen ab-
solut storungsfrei. Die erwirtschaf-
teten Erlose wurden gerecht durch
drei geteilt und die jeweiligen Ver-
einskassen konnten sich freuen. Es
hatallen sehr viel SpaB gemachtund
auch die Band ,Hit Radio Show*
hat die eine oder den anderen vom
Tresen auf die Tanz{liche gelockt.
Die Stimmung am Tresen entsprach
eins zu eins der sehr guten Stim-

mung im Saal.

Eswar eine sehr gute Entscheidung
von uns, gemeinsam etwas auf die
Beine zu stellen. Vielleicht ist es so-
gar der Grundstein fiir eine engere
Zusammenarbeit der Appener Ver-
eine. Es sollte dariiber nachgedacht
werden. Wir wiirden es uns jeden-

falls wiinschen und unterstiitzen.

Waltraud Hérmann (DRK
Ortsverein Appen), Werner
Pirsig (TuS Appen) und Dieter
Winzer (Etzer Bund).

Starten Sie mit guten Vorsatzen ins neue Jahr
Mit dem
zertifizierten ,,ICH nehme ab’ Kurs
zu |hrem Wohlfiihlgewicht

Vom 14. Januar bis 5. Mai
12 Termine am Dienstag, 19.00-20.30 Uhr
DANA Pflegeheim, Schaferhofweg 10, 25482 Appen

Hanna Johannsen
Dipl. Okotrophologin

Ernahrungs-
beraterin/DGE

Die DANA wiinscht Ihnen
eine besinnliche Weihnachtszeit
und einen guten Start in das neue Jahr.

DANA Pflegeheim Appen
Schéferhofweg 10, Appen
Telefon: 04101 -80 80-0

www.dana-gmbh.de

DANA

Das Beste fiir Senioren




Einige Impressionen:
29.09.2019
Mega Move in Appen
Festumzug: 750 Jahre Appen
Erntedank: Gott sei Dank!
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Liebe Schwestern und Briider
im Glauben, Freunde und For-
derer unserer Kirchengemeinde,
zum bevorstehenden Weihnachts-
fest wiinschen wir Thnen Gottes Se-
gen!Der Kirchengemeinderat méch-
te Thnen Dank aussprechen fiir Th-
re Unterstiitzung, Schon, dass wir
uns auf Sie verlassen konnen! Uber
die wundervolle Hilfe in Gebeten
und Taten, die unsere Kirchenge-
meinde 2019 erfahren durfte, freu-
en wir uns sehr. Wir danken Ih-
nen fiir Thre Treue von Herzen! Nun
liegt ein neues Jahr vor uns, das si-
cher spannend werden wird - hof-
fentlich aber auch mit geniigend be-
sinnlichen und ruhigen Momenten.
Viele Veranstaltungen warten auf
Besuch und Unterstiitzung. Fiir all
das, was uns 2020 erwartet, wol-
len wir gemeinsam Gottes Segen
erbitten, damit wir seine Kraft und
Hilfe empfangen. Daher laden wir
herzlich ein zu einer Feierstunde
in unserer Kirche: Gottesdienst
mit Neujahrsempfang in unserer
Kirche am 12. Januar, 10.00 Uhr
Nach der musikalischen An-
dacht mit dem

Chor ,Voice&z- ( f‘." 5|
Spirit“ (Ltg. Ca- v}\ '|
trin  Jacobsen) \:,
sowie Rainer W

Knappek an der

\ i
4
il

Querflote mochten wir anf das
neue Jahr mit Thnen anstoBen!
Zudem verabschieden wir uns
von unserer Vikarin Frau Mo-
drow und wiinschen ihr viel Er-
folg fiir das Examen sowie Gottes

16

Segen fiir die Zukunft! Wir freu-
en uns auf Thr Kommen und wiin-
schen Thnen eine gesegnete Zeit.

Thre Appener
Kirchengemeinderite

GESUCHT! WANTED!
GESUCHT!

Die St. Johannes-Kirchengemein-
de Appen sucht zum nichstmogl.
Zeitpunkt eine'n

Mitarbeiter*in fiir die
Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

z.B. Diakon*in,
Gemeindepidagog®in,
Erzieher*in, Student*in ...

gern mit religionspidagogischer
Ausbildung/Erfahrung

fiir eine Stelle im Umfang von
10 Wochenstunden

Bezahlung nach dem Kirchl.

Arbeitnehmerinnen Tarifvertrag

(KAT)
Wir suchen jemanden, die/der

verantwortlich und eigenstindig
die Leitung der Kinder- und Ju-

gendarbeit iibernimmt.

Bei Nachfragen und Interesse
wenden Sie sich gern an unser
Kirchenbiiro: Tel.: 04101-26894
Wir freuen uns auf Thre Bewer-

bung!

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde

St. Johannes Appen

Die STERNSINGER

kommen:

Segenbringen-Segen sein!

Eine wunderbare Sache:
Sternsingeraktion 2020 in
Appen am 11. Januar

Unsere Sternsinger-Kinder ziehen
am 11. Januar nachmittags durch
die Appener StraBen. Sie mochten
auch zu Thnen kommen, um Thnen
den Segen fiir das neue Jahr zu
bringen. Segensspruch und Stern-
singer-Lieder werden von den
Kindern vorgetragen, dazu wird
auf Wunsch der ,Segenscode
C+M+B+2020 an der Haustiir
angebracht. Wir freuen uns, wenn
Sie diese gute Sache unterstiitzen.
Fiir bediirftige Kinder im Libanon
und weltweit werden Spenden er-
beten.

Wer als Sternsinger-Kind mit-
machen méchte oder wer in Ap-
pen gern von den Sternsingern
besucht werden mochte am
11.01.2020 zwischen 12.30 -
16.30 Uhr, meldet sich bitte
bald im Kirchenbiiro 04101-
26894, kirche-appen@versanet.de

GEMEINNUTZIGE
KLEIDERSAMMLUNG

in Moorrege und Appen vom
27. - 31. Januar 2020.

Wir freuen uns auf Thre Kleider-
spenden fiir den guten Zweck!

Bringen Sie bitte Thre sauberen
Kleiderspenden gut verpackt und

fest verschniirt in Beuteln, Kar-
tons oder Koffern zur Sammelstel-
le an der Moorreger Kirche in der
KirchenstraBe oder zum Appener

Gemeindehaus, Opn Bouhlen 47.

Schuhe bitte nicht lose, sondern
paarweise gebiindelt. Sollte die
Tiir verschlossen sein, stellen Sie
es bitte neben der Tiir ab, wir
bringen es dann alsbald hinein.
Die Kleidersammlung wird in
Kooperation mit den Kirchenge-
meinden von der gemeinniitzigen
dt. Kleiderstiftung Spangenberg
durchgefiihre.

Sie ist Mitglied der Diakonie
und im Verband ,FairVerwer-
tung, damit verpflichtet zu
Transprenz und fairem verant-
wortlichem Handeln.

HEIMATESSEN IM
GEMEINDEHAUS

»l. Appener
Griitzwurst-Buffet*
08. Februar 2020, 12.30 Uhr

Der Heimatverein und die Kir-
chengemeinde laden ein zum
Heimat-Essen am 08. Februar um
12.30 Uhr:
die Griitzwurst zwischen Him-
mel und Erde, also mit Kartoffel-
mus, Sauerkraut, Zwiebelringen,

Leckeres rund um

Apfelmus... und achteran: rote
Griitze mit Vanille-SoBe. Kos-
ten 15.- Euro p.P. (Kids bis 15
J. die Hailfte, bis 10 J. frei) Ge-
trinke sind zum Selbstkostenpreis
erhiltlich. Begrenzte Platzzahl,
daher méglichst schnell anmel-
den: Kirchenbiiro: 04101-26894
kirche-appen@versanet.de
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St. Johannes Appen
CHORKIDS

Singen, was Spafl macht!
... mit Catrin Jacobsen.

Viele Kinder von 5-12 Jahren ha-
ben in Appen Freude am Singen:
die ,ChorKids“ treffen sich diens-
tags von 16.15 - 17.00 Uhr (au-
Ber in den Ferien) im St. Johannes
Gemeindehaus, um unter fach-
kundiger und liebevoller Anlei-
tung von Catrin Jacobsen gemein-
sam frohliche Lieder zu iiben.
Wenn Du schon 11 Jahre oder il-
ter bist, dann kannst Du bei den
,Young Voices* mitmachen, unse-
rem neuen Jugendchor, ab Februar
jeweils mittwochs von 18.00-
18.45 Uhr im St. Johannes Ge-
meindehaus (Opn Bouhlen 47).

Hast Du auch Lust?

Dann melde Dich gern bei Catrin
Jacobsen: 04101-3757966 oder
komm einfach mal zur Probe vor-

bei.

Wi frmcmn uns ool Dickd

hor Klds

hﬂﬂﬂﬂﬁ
Bl o o .
AR e e e e e

Vielen Dank!
Das war einmalig:

DER JUBILAUMS-

ERNTE- MEGA-MOVE
Erntedank - Gott sei Dank!

Ja, der Mega-Move war wirklich
einmalig - und nicht nur, weil es
diesmal ausnahmsweise mehr als
bloB Bonbons geregnet hat...

Soviele wie nie haben sich beteiligt
- fleifig wurden etliche Trecker,
Anhinger, Bollerwagen, Fahrri-

der etc. wunderschén geschmiickt

'! LB
{
%

- ein riesiger Erntedank-Umzug
zum Dorf-Jubildum durch unsere
Gemeinde - von der Kirche bis
zum prichtigen Erntedankaltar
- zwar mit viel Regen, aber auch
mit viel Segen! Trotz des Wetters
war die Stimmung super - alle
haben das Beste draus gemacht,
feucht und frohlich wurde gefei-
ert. Unser Mainnerstammtisch
dankt all den tiichtigen Helfern
und Organisatoren, insbesondere
auch fiir die auBerordentlich vie-
len Arbeitsleistungen, Sach- und
Geldspenden. Unserer besonderer
Dank gilt allen Mitwirkenden
im Umzug und auf der Biihne
sowie: Rosen Tantau und Edeka
Ermeling aus Uetersen, Hagebau
Rellingen, Almthof Appen, Blu-
menhaus Helga Glissmann und
Blumenhaus Werner Pein, dem
DANA sowie Rolf Heidenberger,
Kurt Martens, Peter Viering, Mi-
chael Schubert, den Baumschulen
Andreas Martens, Henning Pein,
Hartmut Schnoor u. Jiirgen Ram-
cke, der Bickerei Schliiter, dem
Bauhof - Gemeinde Appen, den
Abiturienten vonder JCS, unseren
Helfern aus Indien und aus dem
Iran, der Polizei und der Feuer-
wehr — ohne diese riesige Unter-
stiitzung von allen Seiten wiren
wir echt aufgeschmissen gewesen.

Nun laden wir jedermann

herzlich ein:

Filmabend
im Gemeindehaus
~Mega-Movein Appen”
07. Februar 2020, 18.00 Uhr

in den ferien) *
opn bouhlen 47

DRK-Bewegungskita Appen

® Liebe Eltern,

¢ wie auf der Infor-
K(TA

angekiindigt, erhalten Sie heute ei-

mationsveranstal-

tung im September

nige Infos iiber das weitere Vor-
gehen Threr Anmeldung in unse-
rer DRK-Bewegungskita Appen.

Am Donnerstag,02.01.2019 wer-
de ich ein einem voriibergehenden
Biiro im Biirgerhaus meine Arbeit
fiir die neue Bewegungskita auf-
nehmen, bis das Gebdude fertig
ist, und freue mich sehr auf meine
neue Aufgabe und das Kennenler-
nen mit Thnen und Thren Kindern.
Die Anmeldung in unserer Kita

erfolgt iiber das Kita-Portal. Da-

fiir legen Sie sich bitte unter www.
kitaportal-sh.deeinen Elternaccount
an. Das Vorgehen dazu finden Sie
im Eltern-Flyer.

Den Anmeldecode teilen Sie mir
bitte innerhalb von 28 Tagen per
eMail mit und machen danach te-
lefonisch einen Termin fiir ein per-
sonliches Gesprich mit mir aus, da-
mitich ausreichend Zeit fiir Sie ein-
planen kann.

Sie kénnen mich erreichen unter:
Telefon: 0175-1142281

eMail:
kita40@drk-kreis-pinneberg.de
Mit freundlichen GriiBen,
Andrea Wohlfeil

(Leitung der Einrichtung)

()

EGGERSTEDT

ESIST LEICHTER, UBER DEN TOD ZU REDEN,
WENNM ER NOCH FERN IST.

Beruhigt sein mit einer Bestattungsvorsorge
Verelnbaren Sie einen Termin mit uns. EI..- i (=]
‘_rf_,ur'}vh#r,
dern Sie unverbindlich unsere Informationsbroschir '5{:';?1'
[ Iy gl
Al Rigs
&, E“ L E e

Zu jeder Zeit: 04101-2 22 01

Friedenstrale 44
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25421 Pinneberg
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Neues vom Etzer Bund e.V.

»De Leev is keen Wetenschopp*
von Fred Redmann...
AufHochdeutsch: ,Die Liebe ist
keine Wissenschaft.
JTurbulenzen in der Praxis®, Etzer
Bund inszeniert eine spritzige Ko-
modie mit Krimi-Elementen, titelte
das Pinneberger Tageblatt.

Im Mirz 2019 war unser The-
aterstiick ,Ehe op Tiet“ an allen
drei Vorstellungen ausverkauft.
Die damaligen Riickmeldungen
nur positiv und voll des Lobes.
Das setzt einen, ob man will oder
nicht, doch ein wenig unter Erfolgs-
druck. Die Messlatte lag demnach
ziemlich hoch. Fiir das Stiick ,De
Leev is keen Wetenschopp” haben
wir aufgrund der groBen Nachfra-
ge im Frithjahr daher vorsorglich
vier Auffiihrungen geplant. Und
ich durfte/sollte mitspielen, dann
noch einen Mafiosi, die Rolle wire
mir auf den Leib geschrieben (sehe
ich iiberhaupt nicht so). Dennoch,
das erste Mal auf der Biihne, auf
den Brettern, die die Welt bedeu-

ten. Na ja, mal schauen was pas-
siert und was das wohl wird, wa-
ren hierzu meine ersten Gedan-
ken. Natiirlich nicht frei von Lam-
penfieber, Text auswendig lernen,
Bewegungsabliufe einstudieren,
Worter auf Italienisch wiederge-
ben, und so weiter und so weiter.
Zusammengefasst, es lief toll. Ein
Ensemble, das eine Einheit bildet
und unerfahrene Spieler wie mich
unterstiitzt, nicht iiberfordert, ein-
fach ihnen das Gefiihl vermittelt,
du bist einer von uns, das schaffst

du. Daher von hieraus, ein herzli-

ches dickes Dankeschén an euch
alle. Es hat mir sehr viel Spaf ge-
macht und es war hoffentlich nicht
dasletzte Mal. Ich schreibe dies, um
auch anderen, die Interesse haben
sich mal auf der Biihne auszupro-
bieren, die es einfach mal versuchen
wollen, einen kleinen Schubs zu ge-
ben, kommt vorbei und macht mit.
Was sagte Marc Aurel (rdmischer
Kaiser und Philosoph), ,Man be-

reut nie, was man getan, sondern

immer, was man nicht getan hat".
Also, bei Interesse bitte bei Edda

Fankhinel-Knop, unserer zustindi-

2 Q; Aus den Vereinen und Gruppen

gen Theaterverantwortlichen, unter
Tel. 04101 64718 oder per Mail
an kontakt@etzer-bund.de melden.
Wir freuen uns auf euch.

Die Premiere war wieder leicht
Jiberfillt“. Auch mit den Besu-
cherzahlen an den anderen Termi-
nen waren wir mehr als zufrieden.
Mit dem leichten schwarzen Hu-
mor dieser Krimikomédie haben
wir wieder die Lachmuskeln un-
serer Giste aktivieren kénnen. Der
Applaus und die positiven Riick-
meldungen waren abermals der ge-
rechte und verdiente Lohn fiir das
gesamte Team. Ich hoffe, wir se-
hen uns im nichsten Jahr und ihr
schaut mal rein.

Der Eizer Bund wiinscht allen frohe
Weiknachten und cin gesundes und
erfolgreiches Neues Jahr 2020.

Wie immer, sind weitere Infos
auf unserer Homepage:
www.etzer-bund.de zu finden.
Dieter Winzer

Vorsitzender Etzer Bund eV.

3‘
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reservieren
Tel. 04101-8594858

_.;,"f"
qunrsnr,& Event Lu:ltrnn
Den Jahreswechsel feiern mit DJ & Tanz

Gala Buffet - Getranke, inklusive Long Drinks
Mitternacht Prosecco & Berliner

31. Dezember ab 19.00 Uhr - Preis pro Person 99,- €

Dezember
Genicfsen Sic cin
3 Gdnge Weihnachtsmenue
aus unscrer Weihnachtskarte 39,- € pro Person

Restaurant Gitano - Eeckhoff 1- 25482 Appen - Tel. 04101-8594858
restaurantgitano@gmail.com - www.restaurantgitano.de - www.facebook.com/restaurantgitano
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RegelmidRig stattfindende Veranstaltungen in der Gemeinde Appen:

Geflugelzuchtverein Pbg.-
Appen u. Umgebung

Wochentlich bzw. monatlich wiederkehrende Termine

jeden 2. Donnerstagim Monat 20.00 Uhr
Versammlungen

Bargsticken 24

DANA

Jeden 1. Freitag im Monat: Gottesdienst, 10.30 Uhr,

DANA/Bistro

Jeden 2. Montagim Monat: Bingo,

DANA/Bistro

DRK-Ortsverein Appen

Ab02.01.20
Jeden 1. Donnerstagim Monat: 14.30 Uhr:
Seniorennachtmittag

Etzer Bund Haus

Ab 08.01.20 Alle 14 Tage Mittwochs: 14.30 Uhr:
Seniorennachtmittag

Burgerhaus

Jeden Monat: 14.30 Uhr: Seniorentanz

DRK Rdume im Biirgerhaus

Ab 09.01.20 Jeden Donnerstagim Monat:
10.00 Uhr u. 11.00 Uhr: Pilates f. Senioren
nur mit Anmeldung unter der Tel.04101/209454

DRK Raume im Birgerhaus

Ab 15.01.20 Jeden Mittwoch im Monat:
19.30 Uhr: Pilates f. Berufstatige
nur nach Anmeldung unter der Tel.04101/200336

DRK Raume im Biirgerhaus

St. Johannes
Kirchengemeinde

Mo, Di,Do,Fr vormittags: Krabbelgruppenin
Kooperation mit der Familienbildung Pinneberg

St. Johannes Gemeindehaus

Montags, 14 tagig, ab 13.01.,
14.30 Uhr-16.00 Uhr, Frauengesprachskreis

St. Johannes Gemeindehaus

Dienstags, 16.15-17.00 Uhr: ChorKids

St. Johannes Gemeindehaus

Dienstags, 20.00 -21.30 Uhr: Voice&Spirit

St. Johannes Gemeindehaus
(und Kirche Moorrege,
im wochentl. Wechsel)

Mittwochsfrihstick (einmal im Monat), 9.00 Uhr

St. Johannes Gemeindehaus

Mittwochs, 18.00-18.45 Uhr: Young Voices

St. Johannes Gemeindehaus

1.Donnerstagim Monat, ab 19.30 Uhr:
Mannerstammtisch

St. Johannes Gemeindehaus

2. Donnerstagim Monat: 19.30 Uhr,
offentl. Sitzung KGR

St. Johannes Gemeindehaus

erster Freitagim Monat: 15.00 Uhr,
Bibelgesprach

St. Johannes Gemeindehaus

Letzter Freitagim Monat 15.00 Uhr, Seniorenkreis

St. Johannes Gemeindehaus

"Erster Samstagim Monat, ab 14.30 Uhr: Basargruppe

St. Johannes Gemeindehaus

"Erster Freitag im Monat: 10.30 Uhr:
Gottesdienst im DANA, anschlieftend
im Bauernhaus Appen

DANA und Bauernhaus

Sonntags 10 Uhr, am letzten Sonntag im Monat um 18 Uhr

St. Johannes Kirche
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Veranstaltungskalender der Gemeinde Appen fiir 2020

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Veranstaltungsort Veranstalter
01.01. Mi 15.00 Uhr Neujahrskonzert mit Kapt'n Meyer DANA Pflegeheim/Foyer DANA
09.01. Do 19.30Uhr Neujahrsempfang Birgerhaus Gemeinde Appen
11.01. Sa  ab12.30Uhr Sternsinger Singen&Segnen ab St. Johannes Gemeindehaus  St. Joh.-Kirchengemeinde
12.01. So  10.00Uhr NEUJAHRSEMPFANG-Festgottesdienst St. Johannes Kirche St. Joh.-Kirchengemeinde
mit Voice&Spirit, den Sternsingern und Rainer Knappek (Querflote)
14.01. Di 15.30 Uhr- Blutspende (mit Aktion f. Erstspender) Birgerhaus DRK-Ortsverein Appen/TuS
19.30 Uhr
16.01. Do 14.30Uhr Vorstandssitzung Birgerhaus/Altentagesstatte Sozialverband
17.01. Fr 19.30 Uhr Grunkohlessen Biirgerhaus/Grootdeel SPD-Ortsverein Appen
18.01. Sa  15.00Uhr Prunksitzung der ,Moorreger Karnevalistene.V." DANA Pflegeheim/Foyer DANA
27.- Mo  rundum Gemeinnltzige Kleidersammlung St. Johanes Gemeindehaus St. Joh. Kirchengemeinde
31.01. -Fr dieUhr mit Diakonie/dt. Kleiderstiftung
28.01. Di 19.00 Uhr Vorstandssitzung Heimatverein GértnerstraRe Heimatverein
28.01. Di Hansa Theater Hamburg Sozialverband
02.02. So  15.00Uhr Karnevalf.jungund alt Birgerhaus DRK-Ortsverein Appen
03.02. Mo 16.00Uhr Sitzung des Seniorenbeirats Birgerhaus/Altentagesstatte Seniorenbeirat Appen
06.02. Do 19.30Uhr Jahreshauptversammlung Birgerhaus Arbeitskreis Polegate e.V.
07.02. Fr 18.00 Uhr Der MEGAMOVE in Appen - Filmabend St. Johannes Gemeindehaus St. Joh.-Kirchengemeinde
08.02. Sa  12.30Uhr Erstes Appener Gritzwurst-Buffet (ANMELDUNG erforderlich) St. Johannes Gemeindehaus Heimatverein Appen und
St. Joh.-Kirchengemeinde
12.02. Mi  20.00Uhr Jahreshauptversammlung Bargstiicken 24 Geflligelzuchtv. Pbg-Appen
14.02. Fr 19.30 Uhr Mitgliederversammlung (Géste sind willkommen) Lindenhof Heist, Gr.Ring7  Verein ,Schutz des Tévsmoores”
15.02. Sa  12.00Uhr Mitgliederversammlung u. Griinkohlessen Biirgerhaus/Grootdeel Sozialverband
15.02. Sa  19.30Uhr Griinkohlessen Wird noch bekannt gegeben FDP Ortsverband Appen
21.02. Fr 18.00 Uhr Plattdeutscher Abend Etzer Bund Haus EtzerBunde.V.
23.02. So  15.00Uhr Kinderfasching Burgerhaus TuS Appen/Jugendfeuerwehr
23.02. So  13.00Uhr BoReln mit anschlieBendem Kohlrouladenessen Almthof CDU-Gemeindeverband Appen
03.03. Di 16.00 Uhr Sitzung des Seniorenbeirats Birgerhaus/Altentagesstatte Seniorenbeirat Appen
05.03. Do 14.30Uhr Vorstandssitzung Biirgerhaus/Altentagesstatte Sozialverband
06.03. Fr 19.00 Uhr Weltgebetstag Kirchengemeinden der Region
07.03. Sa  12-17Uhr Hobbymarkt Appen Biirgerhaus Heiko Mohr
08.03. So 10-17Uhr Hobbymarkt Appen Birrgerhaus Heiko Mohr
12.03. Do 17.00Uhr Jahreshauptversammlung Birgerhaus Heimatverein
14.03. Sa 16.00 Uhr Jahreshauptversammlung Birgerhaus Kleingértnerverein Appen
15.03. So  15.00Uhr Frihlingskonzert Biirgerhaus Spielmannszug FF Appen
16.03. Mo 19.00Uhr DRK Jahreshauptversammlung Birgerhaus DRK-Ortsverein Appen
22.03. So  18.00Uhr Appen goes GoGo! Gospelgottesdienst mit Voice&Spirit St. Johannes Kirche St. Joh. Kirchengemeinde
24.03. Di 14.30 Uhr Vortrag: Busfahren mit dem Rollator Birgerhaus Seniorenbeirat Appen
26.03. Do 19.00Uhr Mitgliederversammlung Sportlertreff ChezA TuS Appen
27.03. Fr Abends Bowling Bowling Center Osdorf Arbeitskreis Polegate e.V.
28.03. Sa  15.00Uhr Modenschau ModEmilia DANA Pflegeheim/Speisesaal DANA
02.04. Do 18.00Uhr Literarische Lesung mit Joachim Frank DANA Pflegeheim/Bistro DANA
07.04. Di 15.30-19.30 Uhr Blutspende Birgerhaus DRK-Ortsverein Appen
09.04. Do  19.00Uhr Griindonnerstag-Agape im Gemeindehaus St. Johannes Gemeindehaus St. Joh- Kirchengemeinde
10.04. Fr 15.00 Uhr Karfreitag-Andacht zur Todesstunde Jesu St. Johannes Kirche St. Joh. Kirchengemeinde
10.04. Fr Karfreitagskonzert Kirche St. Gabriel Haseldorf Cantate Appen/Moorrege
11.04. Sa  15.00Uhr Musikalisches Puppentheater DANA Pflegeheim/Foyer DANA
11.04. Sa 19.00 Uhr Osterfeuer Parkplatz Etzer Bund Etzer Bunde.V.
11.04. Sa  17.30Uhr Osterfeuer Zirkuswiese TuS Appen - FuRballabteilung
12.04. So  10.00Uhr Ostersonntags-Festgottesdienst mit Taufbaumernte und Voice&Spirit ~ St. Johannes Kirche St. Joh.-Kirchengemeinde
13.04. Mo  10.00Uhr Osterbrunch St. Johannes Gemeindehaus St. Joh. Kirchengemeinde
18.04. Sa  14.00Uhr Spielenachmittag Biirgerhaus/Grootdeel Sozialverband
19.04. So  9.30Uhr Hahnewettkrahen Bargstiicken 21 Geflligelzuchtv. Pbg-Appen
19.04. So  8.30Uhr Geflligelmarkt Bargstiicken 21 Gefllgelzuchtv. Pbg-Appen
25.04. Sa  13-15Uhr Flohmarkt (Schwangewre ab 12.30 Uhr) Ev.-Luth. St. Joh. Kindergarten
25.04. Sa  15.00Uhr Frau Christina Dau mit Chor Hochzeitsensemble DANA Pflegeheim/Foyer DANA
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Datum Tag Uhrzeit

Veranstaltung

Erste Konfirmation

Sitzung des Seniorenbeirats

3-Akter Theater

Zweite Konfirmation

Florians-Fest mit Helfergottesdienst mit dem DRK sowie

dem Spielmannszug und dem Chor der Freiw. Feuerwehr Appen
3-Akter Theater

Vorstandssitzung

3-Akter Theater

3-Akter Theater

Friihlingskonzert von Voice&Spirit
Himmelfahrtumzug

Himmelfahrt OPEN-AIR auf dem Schaferhof
Festgottesdienst mit Voice&Spirit
Fihrungim Tévsmoor

Pfingst-Fest-Gottesdienst am Deich bei Hohenhorst/Haselau - Deekenhérn

Deich (bei schlechtem Wetter im Obstgut Deekenhdrn)

Veranstaltungsort

St. Johannes Kirche

Biirgerhaus /Altentagesstétte

Etzer Bund Haus
St. Johannes Kirche
Birgerhaus

Ezter Bund Haus
Birgerhaus/Altentagesstatte
Ezter Bund Haus

Etzer Bund Haus

St. Michael Kirche Moorrege
Startin Appen-Etz
Schéferhof

Veranstalter

St. Joh. Kirchengemeinde
Seniorenbeirat Appen
Etzer Bunde.V.

St. Joh. Kirchengemeinde
St. Joh.-Kirchengemeinde

mit DRK und Feuerwehr Appen

Etzer Bunde.V.
Sozialverband

Etzer Bunde.V.
EtzerBunde.V.
Kirchengemeinde
Spielmannszug FF Appen
St. Joh.-Kirchengemeinde

Appen, 1. Infotafel Tdvsmoorweg Verein ,Schutz des Tavsmoores”

Kirchengemeinden der Region

Sitzung des Seniorenbeirates

Fihrungim Tévsmoor

Bundesjugendspiele

Walter-Pein-Turnier

Tauffest: Open-Air Taufenim See Oberglinde

Pilgernin Appen: Okumenischer Pilgertag
Liedertafel GroR Nordende
Matjesessen

GroRer Flohmarkt mit Grill & Cafeteria
Sommerausflug (Fahrradtour)
Sommermodenverkauf von ModEmilia
Blutspende

Festakt 100 Jahre Etzer Bund
Verabschiedung der 4. Klassen
Sommerfest

Gartenbegehung

Birgerhaus/Altentagesstatte
Heist, Tower
Sportplatz
Sportgelédnde
Naturbad Oberglinde

St. Johannes Gemeindehaus
DANA Pflegeheim/Foyer
Biirgerhaus/Grootdeel
Biirgerhaus

Treffpunkt Biirgerhaus
DANA Pflegeheim/BT-Raum
Blrgerhaus

Intern

Birgerhaus

DANA Pflegeheim
Gartenverein

Seniorenbeirat Appen

Verein ,Schutz des Tadvsmoores”

Grundschule Appen
TuS Appen

Kirchengemeinden Appen und

Moorrege-Heist

St. Joh. Kirchengemeinde
DANA

Sozialverband

St. Joh.-Kirchengemeinde
Arbeitskreis Polegate e.V.
DANA

DRK- Ortsverein Appen

Grundschule Appen
DANA
Kleingértnerverein Appen

Grillfest (intern)
Sitzung des Seniorenbeirates
Ausfahrt

Sommerfest (Grillen)
HSV -FuRballschule
Prémierung der Garten

Birgerhaus
Biirgerhaus/Altentagesstatte
Danzig

Biirgerhaus
Sportgelénde
Gartenverein

Sparclub ,Hol diran”
Seniorenbeirat Appen
Heimatverein Appen

Arbeitskreis Polegate e.V.
TuS Appen
Kleingértnerverein Appen

Segensfeier zum Schulbeginn
Einschulung

Grillfest

Familienfest wie einst
Sommerkonzert mit Képt'n Meyer
Mitgliederversammlung

15.30 - 19.30 Uhr Blutspende

Open Air Konzert

St. Johannes Kirche
Diestelkamphalle
Gartenverein

Etzer Bund Haus

DANA Pflegeheim/Foyer
Birgerhaus

Birgerhaus

St. Joh. Kirchengemeinde Appen

Grundschule Appen
Kleingértnerverein Appen
EtzerBunde.V.

DANA

Arbeitskreis Polegate e.V.
DRK-Ortsverein Appen
EtzerBunde.V.

Mai

02.05. Sa 13.30Uhr
04.05. Mo 16.00Uhr
08.05. Fr 20.00 Uhr
09.05. Sa  13.30Uhr
10.05. So  14.00Uhr
10.05. So 17.00 Uhr
14.05. Do 14.30 Uhr
15.05. Fr 20.00 Uhr
16.05. Sa 20.00 Uhr
17.05. So 17.00 Uhr
21.05. Do 8.00Uhr
21.05. Do 11.00Uhr
29.05. Fr 18.30 Uhr
31.05. So 11.00 Uhr
Juni

01.06. Mo 16.00Uhr
05.06. Fr 18.30 Uhr
05.06. Fr 8-11.30 Uhr
06.06. Sa 13.00 Uhr
06.06. Sa 11.00 Uhr
07.06. So  Ab12.00Uhr
07.06. So  15.00Uhr
13.06. Sa 12.00 Uhr
14.06. So  13-16Uhr
14.06. So 14.00 Uhr
15.06. Mo 14.00Uhr
16.06. Di 15.30-19.30 Uhr
20.06. Sa

25.06. Do 10-11.30Uhr
26.06. Fr 14.00 Uhr
29.06. Mo 11.00Uhr
Juli

04.07. So  17.00Uhr
06.07. Mo 16.00Uhr
13.07- Mo  05.00Uhr
18.07. -Sa

19.07.  So 13.00 Uhr
20.-24.07 Mo-Fr

25.07. Sa 11.00 Uhr
August

12.08. Mi 9.00 Uhr
12.08. Mi 10.15 - 11.30 Uhr
15.08. Sa 17.00 Uhr
15.08. Sa 15.00 Uhr
19.08. Mi 15.00 Uhr
20.08. Do 19.30Uhr
25.08. Di

29.08. Sa  19.00Uhr
September

06.09. So Ab8.00Uhr
07.09. Mo 16.00Uhr
10.09. Do 14.30Uhr
10.-14.9 Do-Mo

17.09. Do 19.30Uhr
18.09. Fr 19.00 Uhr
19.09. Sa 13-15Uhr
19.09. Sa 15.00 Uhr
19.09. Sa

20.09. So 11-13Uhr

Ausfahrt

Sitzung des Seniorenbeirates
Vorstandssitzung

Reise nach Polegate
Mitgliederversammlung

FederweiRer & Dontjes

Flohmarkt (Schwangere ab 12.30 Uhr)
Modenschau ModEmilia

Oktoberfest
Walter-Damm-Preisverleihung

Noch nicht bekannt
Biirgerhaus/Altentagesstatte
Birgerhaus/Altentagesstatte
Polegate

Birgerhaus

Etzer Bund Haus
DRKKindergarten

DANA Pflegeheim/Speisesaal
Diestelkamphalle
Biirgerhaus/Grootdeel

Sparclub ,Hol diran”
Seniorenbeirat Appen
Sozialverband
Arbeitskreis Polegate e.V
Arbeitskreis Polegate e.V.
EtzerBunde.V.

DANA
Freiwillige Feuerwehr Appen
SPD-Ortsverein Appen
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Datum Tag Uhrzeit

Veranstaltung

Veranstaltungsort Veranstalter

Appen St. Joh. Kirchengemeinde Appen

Freiwillige Feuerwehr Appen

Blrgerhaus/Altentagesstatte

Etzer Bund Haus

Blirgerhaus/Altentagesstatte

Etzer Bund Haus

DANA Pflegeheim/Foyer
Etzer Bund Haus

St. Johannes Kirche

Seniorenbeirat Appen
EtzerBunde.V.
SPD-Ortsverein Appen
EtzerBunde.V.

DANA

EtzerBunde.V.

St. Joh.Kirchengemeinde

Etzer Bund Haus

Biirgerhaus/Altentagesstatte

Birgerhaus
Etzer Bund Haus
Birgerhaus
Birgerhaus
Etzer Bund Haus
Gemeindehaus

Birgerhaus/Altentagesstatte

Etzer Bund Haus
St. Johannes Kirche

Etzer Bunde.V.
Seniorenbeirat Appen
DRK-Ortsverein Appen
EtzerBunde.V

Heiko Mohr

Heiko Mohr

Etzer Bunde.V.

St. Joh. Kirchengemeinde
Sozialverband

Etzer Bunde.V.

St. Joh. Kirchengemneinde

Kirchengemeinden unserer Region und Diakoniestation Elbmarsch

St. Johannes Gemeindehaus
Blrgerhaus

St. Johannes Kirche
Birgerhaus

ab div. Bushaltestellen

St. Johannes Kirche
Birgerhaus

DANA Pflegeheim/BT-Raum

St. Joh. Kirchengemeinde
Ingrid Giogli-Linke

St. Joh.-Kirchengemeinde
Ingrid Giogli-Linke

St. Joh.-Kirchengemeinde
St. Joh.-Kirchengemeinde
Gemeinde Appen

DANA

27.09. So 11.30Uhr Ernte Move
Oktober
02.10. Fr 19.00 Uhr Laternenumzug, Start Osterholder Str./Pinnaubogen und
Op de Wisch/Op’'n Tooppsch; Ende Feuerwache
05.10. Mo 16.00Uhr Sitzung des Seniorenbeirates
14.10. Mi 15.00 Uhr Jubildumskaffee
23.10. Fr 19 - 24 Uhr Weinabend
24.10. Sa  20.00Uhr Dorffest mit Einakter (Theater)
24.10. Sa 15.00 Uhr Frau Christina Dau mit Chor Hochzeitsensemble
31.10. Sa 18.00 Uhr Einakter mit Blfett
31.10. Sa 15.00 Uhr Reformation feiern!
November
01.11. So  15.00Uhr Einakter mit Kaffee & Kuchen
02.11. Mo 16.00Uhr Sitzung des Seniorenbeirates
03.11. Di 15.30-19.30 Uhr Blutspende
07.11. Sa  18.00Uhr Einakter mit Bufett
07.11. Sa  12-17Uhr Hobbymarkt Appen
08.11. So 10-17Uhr Hobbymarkt Appen
08.11. So  15.00Uhr Einakter mit Kaffee & Kuchen
11.11.  Mi 18.00 Uhr Martinsgans am Martinstag (Anmeldung erforderlich)
12.11. Do 14.30Uhr Vorstandssitzung
14.11. Sa  20.00Uhr Fasching mit 80iger Jahre Motto
15.11. So  10.00Uhr Andacht zum Volkstrauertag
18.11. Mi 19.00 Uhr BuR- und Bettag-Regionalgottesdienst mit der Diakoniestation Elbmarsch
21.11.  Sa  13-17Uhr Der Weihnachtsbasar, fiir den guten Zweck
21.11.  Sa 11-17 Uhr Kunst mol kieken
22.11. So  10.00Uhr Gottesdienst mit Totengedenken
22.11. So  11-17Uhr Kunst mol kieken
27.11.  Fr 11.00 Uhr Ausfahrt zum Karpfenessen o.a. nach Appelbeck am See (ANMELDUNG erforderlich)
28.11. Sa 17.00 Uhr Weihnachtskonzert Orchester , TaktArt"
29.11. So 11-17Uhr Weihnachtsmarkt
30.11. Mo 14.00Uhr Wintermodenverkauf von ModEmilia
Dezember
02.12. Mi Ab 16.30Uhr  Jahreshauptversammlung u. Weihnachtsfeier (intern)
03.12. Do  18.00Uhr Advent mit Joachim Frank
03.12. Do 15.00Uhr Weihnachtsfeier
06.12. So  10.00Uhr Nikolaus-&Adventsgottesdienst mit dem Frauenstammtisch und Voice&Spirit
06.12. So  12.30Uhr Weihnachtsfeier
06.12. So  16.00Uhr Nikolaus Konzert mit Chor
06.12. So 17.00 Uhr Nikolaus- &Adventskonzert des Feuerwehrchors
12.12. Sa 15.00 Uhr Geflligelschau
13.12. So  9.00Uhr Gefllgelschau
18.12. Fr 19.30 Uhr Weihnachtskonzert; Weihnachtl. Chormusik u. Geschichten
20.12. So  14.30Uhr Seniorenweihnachtsfeier
24.12. Do 14.00Uhr Heiligabend in Appen: Krippenspiel Familiengottesdienst
24.12. Do 15.30Uhr Heiligabend in Appen: Krippenspiel Familiengottesdienst
24.12. Do 17.00Uhr Heiligabend in Appen: Christvesper mit den schonsten Weihnachtsliedern
24.12. Do  23.00Uhr Heiligabend in Appen: Christmette mit den schénsten Weihnachtsliedern
26.12. Sa 18.00 Uhr 2.Weihnachtstag-Festgottesdienst
31.12. Do 18.00Uhr Silvester: Altjahresabend-Gottesdienst

- Anderungen vorbehalten -

Notizen

Birgerhaus

DANA Pflegeheim/Bistro
Birgerhaus

St. Johannes Kirche

Etzer Bund Haus
St. Johannes Kirche

Bargstiicken 21
Bargstiicken 21
Biirgerhaus
Birgerhaus

St. Johannes Kirche
St. Johannes Kirche
St. Johannes Kirche
St. Johannes Kirche
St. Johannes Kirche
St. Johannes Kirche

Sparclub ,Hol diran”
DANA

Heimatverein Appen

St. Joh. Kirchengemeinde
Arbeitskreis Polegate e.V.
Etzer Bunde.V.

St. Joh. Kirchengemeinde
und Feuerwehrchor Appen

Geflliigelzuchtv. Pbg-Appen
Gefligelzuchtv. Pbg-Appen
Cantate Appen/Moorrege
Gemeinde Appen

St. Joh. Kirchengemeinde
St. Joh. Kirchengemeinde
St. Joh. Kirchengemeinde
St. Joh. Kirchengemeinde
St. Joh. Kirchengemeinde
St. Joh. Kirchengemeinde
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Fahren Sie mit dem Heimatverein
Appen nach Danzig 13. bis 18. Juli 2020

Danzig, Hansestadt mit 1000
-jahriger Geschichte

Kaum ein anderer Name spiegelt
mehr GroBe und Tragik osteuro-
piischer Stadte wieder als Danzig,
Hier erbliihte die Kultur des mit-
telalterlichen Stadtlebens, von dem
préichtige Patrizierhduser zeugen.
Die riesige gotische Marienkirche
ist die wichtigste Sehenswiirdig-
keit Danzigs und die gréBte Back-
steinkirche der Welt.

1. Tag: Anreise mit Stettin
Die Fahrt fithrt Sie durch Meck-

lenburg-Vorpommern nach Polen.
In Stettin erwartet Sie lhre ort-
liche Reiseleitung und zeigt lh-
nen die Schénheiten dieser Stadt.
Weiterfahrt nach Danzig. Nach
dem Check-in im Hotel erwartet
Sie ein gemeinsames Abendessen.
Fiinf Ubernachtungen in Danzig.

2. Tag: Danzig
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KINDERFRAU

Morgens gefiihrter Stadtrundgang
durch die geschichtstrichtige Alt-
stadt von Danzig. Sie sehen unter
anderem die Patrizierhduser in der
Langgasse, die Frauengasse mit den
typischen terrassenfSrmigen Vorbau-
ten vor den Héusern, die Marien-
kirche, das Goldene Tor und das
Wahrzeichen Danzigs - den gewal-
tigen Hafenkran. Im Anschlusskén-
nen Sie die Stadt auf eigene Faust
erkunden.

3. Tag: Oberlindischer Kanal

Mit lhrer Reiseleitung begeben Sie
sich heute zum Oberliandischen Ka-
nal. Dieser verbindet Ostréda (Os-
terode) mit Elblcg (Elbing) , d.h.,
Westmasuren mit der Ostsee. Der
Kanal sollte den Handel positiv
beeinflussen, indem er den Trans-
portweg verkiirzte, wird aber heute
nur noch touristisch genutzt. Hier
unternehmen Sie eine Schifffahrt.

4. Tag: Marienburg

Marienburg ist mit seiner im 13.
Jahrhundert erbauten Burg die al-
te Residenz der Kreuzritter und
die groBte gotische Festungsanlage
Europas. Einst war sie eine stolze
Burg des deutschen Reiches. Heute
ist sie die prichtigste Burg in Po-
len. Die Museums-Burg ist auf der
Listedes UNESCO Weltkulturer-
bes eingetragen. Wenn man iiber
die Zugbriicke die Burg betritt, ist
es, als wiirde man einen Spazier-
gang durch das Mittelalter machen.
Im Anschluss kehren Sie in einem
Restaurant zu einem landestypi-
schen Essen ein.

5.Tag: Zoppot-Gdingen

Vormittags Rundfahrt durch die
Dreistadt Danzig - Zoppot - Gdin-
gen. Zoppot gilt als das traditions-
reichste und eleganteste Seebad Po-
lens, wahrend die Stadt Gdingen
ein bedeutender Giiter-und Fische-
reihafen ist. Hier besuchen Sie auch
das Bernsteinmuseum. Das Bern-
steinmuseum, das sich in einem
mittelalterlichen Gebdude befin-
det, das einst ein Gefingnis und
eine Folterkammer stellte, bietet
eine sehenswerte Ausstellung auf
mehreren Stockwerken an, die al-
les zeigt, was mit dem Bernstein,
seiner Geschichte, seiner Verarbei-
tung und den Inspirationen, die die-
ser Werkstoff vielen Kunstschaffen-
den verschaffte, zu tun hat. Es ist
eines der beliebtesten stidtischen

Museen in Danzig.
6.Tag: Riickreise

Nach dem gemeinsamen Friihstiick
treten Sie voller neuer Eindriicke im

Gepick lhre Heimfahrt an.

Thr Hotel:

Im Jahr 2018 ganz neu eroffnet er-
wartet Sie das 4 Sterne Hotel Ho-
liday Inn, direkt am Fluss gelegen
und sehr zentral in Danzig. Al-
le Zimmer sind hell, modern und
komfortabel eingerichtet und ver-
figen iiber Dusche/WC, Flach-
bild TV, Telefon und Haartrock-
ner. Lift vorhanden.

Im Reisepreis enthalten:

+ Fahrtimerstklassigen
Fernreisebus

+ 5xUbernachtung

* 5xFruhstlcksbufett

+ 5xAbendessenin Bifettform

+ Stadtrundfahrtin Stettin mit
Ortlicher Vagabund Reiseleitung

* 2.-5.Tagmit 6rtlicher Vagabund
Reiseleitung

+ Schifffahrt auf dem
oberlandischen Kanal

+ Eintritt und Flihrung Marienburg

* landestypisches Mittagessen

+ Eintritt Bernsteinmuseum

* Ruicktrittskostenabsicherung

Reisedauer 6 Tage

Gultiger Personalausweiserforderlich

Wir empfehlen den Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung

Wir sind Ansprechpartner fiir
den Bereich Tore und Tiiren

mit mehr als 30 Jahren Berufserfahrung
und seit 2017 in Appen niedergelassen.

Unser Leistungs-Portfolio umfasst folgende Bereiche:

o Wartung und Priifung
e Modernisierung
 Beratung und Planung
« 24h-Service

Unser Produkt-Portfolio umfasst folgende Bereiche:
« Industrietore wie: Sektional-, Schnelllauf-, Rolltore etc.

» Garagentore

» Verladerampen

o Brandschutztore
e Brandschutztiiren
 Schrankenanlagen

Wir vermieten verfahrbare

Arbeitsbiihnen!

@]

Service fir alle Fabrikate

Grothwisch 10 - 25482 Appen

Tel.: 04101-3735-12
Fax: 04101-3735-19

service@bekutec.com - www.bekutec.com
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Kindertagespflege — die familienahnliche Betreuungsform fir lhr Kind

Was ist Kindertagespflege?

Die Kindertagespflege ist eine Be-
treuungsform, die sich durch flexi-
ble Betreuungszeiten, individuel-
le Férderung in kleinen Gruppen
und einefamiliire Atmosphire aus-
zeichnet. Das Angebot wird iiber-
wiegend von berufstitigen Eltern
mit Kindern unter drei Jahren in
Anspruch genommen. Bis zu fiinf
Kinder werden ganztags oder auch
nur einen Teil des Tages von einer
Tagesmutter oder einem Tagesvater
in deren Haushalt betreut, die/der
im Besitz einer Pflegeerlaubnis ist.
Das Team Kindertagespflege der
Familienbildung Pinneberg vermit-
telt und betreut Tagesmiitter und
-viiter, die eine Qualifikation zur

Kindertagespflegepersonen absol-

viert oder eine pidagogische Ausbil-
dung haben. Die Kindertagespfle-
gepersonen sind freiberuflich titig.
Dievertraglichen Bedingungen und
Kosten werden individuell mit den
Eltern vereinbart. Die Kosten kon-
nen auf Antrag vom Kreis Pinne-
berg bezuschusst werden.

Suchen Sie einen Betreuungsplatz
beieiner Kindertagespflegeperson?
Dann vereinbaren Sie mit uns ei-
nen Beratungstermin fiir ein per-
sonliches Gesprich. In diesem Ge-
sprich werden Sie iiber vertragliche
Bedingungen und mégliche Kosten-
bezuschussungen aufgeklirtundes
werden Wiinsche und Vorstellun-
gen aufgenommen, um individuell
nach einer Kindertagespflegeper-
son zu suchen.

Das Team Kindertagespflege
Pinneberg freut sich auf Sie:

Evangelische Familienbildung
Pinneberg

Bahnhofstrafe 18 — 22
25421 Pinneberg

Bitte vereinbaren Sie telefo-

Sportlertreff chezA

Treffpunkt flir Sportler und NICHT-Sportler!

o

Wir bieten taglich kleine Snacks.
Spezielle Events mit Vorankiindigung.

Wir empfehlen uns fiir Feierlichkeiten aller Art, wie z.B.
Geburtstage, Konfirmationen, etc.

Offnungszeiten
Mo.

Di. - Fr.
Sa. + So.

Ruhetag (oder nach Vereinbarung)
17.00 Uhr - open end
je nach Spielbetrieb - ab spatestens

15.00 Uhr zur Bundesliga
Tel.: 04101/5 380811 + 0160 / 94 86 51 20

Almtweg 23 - 25482 Appen

E-Mail.: alexvasel@gmx.de - Facebook: Sportlertreff chezA
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Qualifikation zur Kindertagespflegeperson

WirsuchenFrauenundManner,die Lusthaben, sichzur Tagesmut-
ter bzw. zum Tagesvater qualifizieren zu lassen. Voraussetzung
fur diese selbststéndige Tatig-
keit sind naturlich der Spaft am
Umgang mit Kindern, mindes-
tens ein Hauptschulabschluss
undsehrgute Deutschkenntnis-
se.DerKursumfasst 160Unter-
| richtsstunden und schlieRt mit
~ cinemZertifikatab.Unterrichtet
ﬁ wird von Ende April bis Novem-
- ber im zwei Wochenrhythmus
jeweils am Freitagnachmittag und am Samstag, so dass die Qua-
lifikation berufs- und familienbegleitend absolviert werden kann.
Zusatzlich sind 40 Stunden Praktikum bei einer anderen Kinder-
tagespflegeperson oder in der Krippe abzuleisten. Die Qualifika-
tionwird vom Kreis Pinneberg finanziellunterstutzt, der Eigenan-
teil betragt € 185,00.

Haben Sie Spalt im Umgang mit Kindern und Interes-
se sich als Kindertagespflegeperson qualifizieren zu lassen?
Melden Sie sich bei uns. Wir beraten Sie gerne!

nisch oder per Email einen
Beratungstermin:
Email:

kindertagespflege @fbs-pinneberg.de

Tel.: 04101/8450-152 oder -157
Bitte hinterlassen Sie gerne eine
Nachricht auf dem Anrufbeant-

worter. Wir rufen Sie zuriick!

Veranstaltungsplan DANA Pflegeheimin
der Advents-und Weihnachtszeit 2019

07.12.2019 um 15:00 Uhr ne Ausgabe der Tagesschau
AdventskonzertmitdemChor (10.00-Uhr-Ausgabe), am 30.
derFreiwilligenFeuerwehrAp-  April 1975 erstmals die Haupt-
penim Foyer ausgabe um 20.00 Uhr und am
11.12.2019 um 15:30 Uhr 9- Oktober 2004 letztmals die
Geschichten unterm Weih- Nachrichten der Tagesschau.
nachtsbaum-Jo Braunerliest 14.12.2019 um 15:00 Uhr
im Foyer. AdventskonzertmitdemShan-
ty Chor,Windjammer*“ausPI6n
01.01.2020 um 15:00 Uhr
Neujahrskonzert mit Kapt'n
Meyer im Foyer

Jo Brauner ist ein ehemaliger
Nachrichtensprecher der
ARD-Tagesschau. Am 9. Ok-
tober 1974 las er erstmals ei-

Volker Hohn
KFZ-Reparatur in Appen
Alle Fabrikate « Service von A bis Z » Klimawartung
Scheibenservice * Unfallinstandsetzung * Reifendienst
TUV & AU tiglich + Kostenloser Urlaubscheck

Hauptstralle 71 - 25482 Appen - Tel. 041 01/ 7 49 91
auto-anlaufi@t-online.de
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Es wird Zeit zu wechseln!

Anzeige

Das kénnten lhre neuen Arbeitgeber sein: Heiko Witt und Peter Reese,
Geschaéftsfiihrer vom Auto-Wulff Team Moorrege Foto: Cornelia Kolodziej

Das Auto-Wulff Team Moorre-
ge: ,Zum Jahresende haben Sie
einen Wunsch frei — wir stellen
Sie ein, wenn Sie ein gestandener
KFZ-Meister oder KFZ Mech-
antroniker sind! Kénnen wir sonst
noch etwas fiir Sie tun?“

Vor den Toren Hamburgsist der Sitz
vom Auto-Wulff Team in Moor-
rege, Pinneberger Chaussee 9 und
gilt nach wie vor als Tipp fiir den
Kraftfahrzeugkaufund die Ausfiih-
rung von Reparaturarbeiten. Die
engagierten Inhaber zeigen, wor-
auf es ankommt und pflegen stets
den personlichen Kontakt zu je-
dem Kunden. Autoverkauf ist und
bleibtimmer noch Vertrauenssache.
Da gibt es die klassischen Model-
le in allen Preislagen fiir die Haus-
frau, den Studenten, den flotten Se-
nior oder das elegante und sportli-
che Design mit vielen technischen

Extras und PS fiir die Autofreaks.

Das Team ist stets auf der Suche
nach neuen und engagierten Mit-
arbeitern. Um ein angenehmes und
kollegiales Betriebsklimazu pflegen
und zu forcieren gehort die Schaf-
fung neuer Arbeitsplitze, verbun-
den mit fachlichen Weiterbildun-
gen wie u.a.den Masterprogram-

men von Ford.

Jetzt schon ein guter Vorsatz zum
Jahreswechsel. Lust in diesem en-
gagierten und sympathischen Team
mitzuarbeiten? Das Team wiirde
sich freuen, Verstirkung zu erhal-
ten. Eine Bewerbung lohnt sich im-
mer und wenn es passt, freuen sich
doch alle - auch wenn sie sofort den
Arbeitsplatz wechseln - das Team
ist fiir alles offen.

Auto-Wulff Team Moorrege
Pinneberger Chaussee 9
25436 Moorrege

Telefon 04122/9879-0

www.auto-wulff.de

Mit Profil und Grip unterwegs

Neue Winterreifen erhohen die Sicherheit

in der kalten Jahreszeit

Aufs Profil kommt es an. Experten der
Automobilklubs empfehlen, Winterreifen
spétestens bei einer Profiltiefe von vier
Millimetern zu ereuern.

Foto: djd/MotorradreifenDirekt.de

(djd). Herbstzeit ist Wechselzeit.
Das wissen Autofahrer nicht erst,
seitin Deutschland eine Winterrei-
fenpflicht gilt. Wer friihzeitig um-
steigt, ist im Herbst und Winter si-
cher unterwegs - nicht nur bei Eis
und Schnee. Schon bei Temperatu-
ren von sieben Grad und weniger
oderbeirutschigen StraBenverhilt-
nissen mit Laub und Feuchtigkeit
auf dem Asphalt sind Winterreifen

von Vorteil. Vorausgesetzt, sie be-

findenssich in einem guten Zustand.
Experten empfehlen eine Mindest-
profﬂtiefe von vier Millimetern und
spitestens alle sechs Jahre frische
Winterreifen. Nur, welche Gum-
mis passen zum eigenen Fahrzeug?

Mit dem Online-Reifenfinder et-
wa auf www.reifendirekt.de wird
man schnell fﬁndig. Hier kénnen
Fahrer Reifen direkt ordern - und
bequem von einem Service-Part-
ner in der Nihe montieren lassen.

J. KALAND

* Inspektion

* Auspuff

* Reifen

* Batterie

« TUV-Vorbereitung
* AU-Untersuchung

Hasenkamp 25 - 25482 Appen
Mobil: 0172/7827516
Telefon: 04101 /375 06 06

= 041 01

Topp & Mehlstaubler OHG

Kfz-Meisterbetrieb

/2 66 87

et

¢ Kfz-Instandhaltung aller Fabrikate
* AU — TUV « Klimaanlagen-Wartung
* Abschleppdienst ¢ Autoverwertung
¢ VVerkauf von Gebrauchtfahrzeugen

Wir wiinschen
lhnen schone
.- Weihnachten,
.. ein tolles 2020
und uns mehr
Mitarbeiter w/m/d,

die nehmen wir
auch ohne
Schleife 4

Auto-Wulff Team Moorrege
GmbH & Co. KG
Pinneberger Chaussee 9 - 25436 Moorrege

Telefon 04122/98790

- www.auto-wulff.de
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Wann ist der ,Lappen” weg?

Ratgeber Recht: Wissenswertes zum Thema Flihrerscheinentzug und Fahrverbot

tigsten Fragen und Antworten im

Uberblick:

Sind Fithrerscheinentzug und

Fahrverbot das Gleiche?

(djd). Ein Fiihrerscheinentzug oder
ein Fahrverbot ist fiir die meisten
Autofahrer das Schreckensszena-

rio schlechthin. Was sind die Vo-

raussetzungen, damit der geliebte

,Das Fahrverbot wird fiir Ver-

kehrsordnungswidrigkeiten fiir ei-

,Lappen® voriibergehend abgege-

ben werden muss? Hier die wich-

W

Wenn es zum UNf’ ,‘l-
gekommen ist...

KFZ-SACHVERSTANDIGENBURO
17 Inh.
(SCbG”kneri Thomas Brand

o Kfz-Schadengutachten ® Wertgutachten ® Motorradrahmenvermessung
o Kfz-technische Beratung e Oldtimer Bewertung ® Landmaschinen
© Wohnwagen/Wohnmobile ® Maschinen- und Motorgutachten

Kreis Pinneberg, Beeksfelde 1a, 25482 Appen
Ulzburger StraBe 145, 22850 Norderstedt

Fax 0 40-525 10 53

o [
€& * s

www.sv-schoenknecht.de

ne Dauer von bis zu drei Mona-
ten verhingt®, so Roland-Partne-
ranwalt Frank Preidel, selbststdn-
diger Rechtsanwalt in der Kanz-
lei Preidel. Burmester in Hannover.
Im Gegensatz dazu kénne die Dau-
er eines Fithrerscheinentzugs lin-
ger als drei Monate sein. ,Im An-
schluss daran ist ein neuer Fiihrer-
schein zu beantragen, dafiir kann
es auch notwendig sein, dass man
vorab eine medizinisch-psychologi-
sche Untersuchung (MPU) besteht
oder auch einen erneuten Sehtest
oder Erste-Hilfe-Kurs absolviert.”

Wann droht ein Entzug der
Fahrerlaubnis?

* bei einer erheblichen Tempoiiber-

schreitung

* Wer iiber eine rote Ampel fihrt,
dem droht ein Fahrverbot und in
krassen Fillen zusitzlich ein saf-
tiges BuBgeld oder sogar eine Frei-
heitsstrafe.

- Bei Alkohol oder Drogen am Steu-
er entscheiden sich die Behorden
meist fiir einen Fithrerscheinentzug
oder ein Fahrverbot. ,Wenn man
den Verkehr gefihrdet hat, reicht
bereits ein Promillewert von 0,3,
um den Fiihrerschein abzugeben®,

so Preidel.

¢ AbachtPunktenin der Verkehrs-
siinderdatei in Flensburg muss man
den Fithrerschein abgeben. An-
schlieBend kann frithestens nach

SE N, .

Bei einer erheblichen Tempoliberschreitung droht unter Umsténden der Entzug des Fiih-
rerscheins. Foto: djd/Roland-Rechtsschutz-Versicherungs-AG/Animaflora PicsStock -

stock.adobe.com

Auto

-

Réderwechsel

vermessung

nur 25,-€ r69,-€

fiir 4 St. bis 17

-
Lenux
Meisterwerkstatt

& Autohandel %

Klimaanlagen-
service

nur 69,'€

Automatik-
getriebe-
Spiilung

4250,-€

taglich
109,-€

Reparatur aller Fabrikate  Unfallinstandsetzung « Abschleppservice « Inspektion « Glasscheiben Reparatur
Hol- und Bringservice « Leihwagen « Wohnmobile « LKW bis 7 to

Ihre Kfz-Meisterwerkstatt mit moderner Ausriistung, hoher Qualitdt und standig fortgebildeten, erfahrenen Fachkraften.

Hasenkamp 29 - 25482 Appen - Tel. 04101/8692400 - Email: info@auto-lenux.de - www.Auto-Lenux.de
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Wer im StraBenverkehr 6fter aufféllt, muss

mitdem Verlust der Fahrerlaubnis rechnen:
Ab acht Punkten in der Verkehrssiinder-
datei in Flensburg muss man den Fiihrer-
schein abgeben.

Foto: djd/Roland-Rechtsschutz-Versiche-
rungs-AG/herschelsavage - stock.adobe.com

sechs Monaten und einer bestan-
denen MPU eine neue Fahrerlaub-

nis beantragt werden.

* Wer sich vom Unfallort entfernt,
ohne den Unfall zu melden, muss
gegebenenfalls seinen Fiihrerschein
abgeben. Das Strafmaf richtet sich
nach der Héhe des Schadens. Un-
ter Umstidnden droht eine Freiheits-
strafe wegen (fahrlissiger) Korper-
verletzung oder Tétung durch Un-

terlassen.

* In der Probezeit kann ein Fahr-
anfinger die Fahrerlaubnis beson-
ders schnell verlieren. Auch wenn er
den Fithrerscheinentzug abwenden
kann, verlingert sich seine Probe-
zeit auf insgesamt vier Jahre.
Wie bekommt man seinen Fiih-
rerschein zuriick?

Nach Ablauf einer Sperrfrist kann
man den Fiihrerschein wiederbe-
kommen, indem man dafiir einen
Antrag stellt. ,Wer der Ansichtist,
dass ihm zu Unrecht mit einem
Fahrverbot gedroht wird, kann
innerhalb von 14 Tagen nach Er-
halt des Schreibens Einspruch ge-
gen den BuBigeldbescheid einlegen’,
erklirt Frank Preidel.

Was ist, wenn ich trotz Fahr-
verbot oder Fiithrerscheinent-
zug fahre?

,Dann macht man sich des Fah-
rens ohne Fiihrerschein schuldig,
so Rechtsanwalt Preidel. Es dro-
he eine hohe Geldstrafe oder so-
gar eine Freiheitsstrafe von bis zu
einem Jahr.

Gegen die weilRe Wand

Ratgeber Verkehr: Tipps zum sicheren Fahren bei Nebel

(djd). Wie aus dem Nichts taucht
die weife Wand auf - und plétz-
lich ist iiberall nur noch Nebel. Der
birgt einige Risiken fiir Autofahrer
und verlangt ihnen héchste Kon-
zentration ab. ,Bei den ersten An-
zeichen von Nebel muss die Ge-
schwindigkeit deutlich gedrosselt
und den Sichtverhiltnissen ange-
passt werden. Wer eine Sichtwei-
te von 50 Metern hat, darf nicht
schneller als 50 km/h fahren®, er-

Bei Nebel ist der Abstand zum Vorausfah-
renden zu vergréBern. Geféhrlich wird es,
wenn sich Autofahrer an den Riicklichtern
des Vordermanns orientieren. Dadurch ent-
stehen Fahrzeugkolonnen, die vielzu schnell
sind. Foto: djd/Deutscher Verkehrssicher-
heitsrat/Petair - stock.adobe.com

ldutert Christian Kellner, Hauptge-
schiftsfiihrer des Deutschen Ver-
kehrssicherheitsrates (DVR). Als
Orientierungshilfe konnen zumin-
destauf Autobahnen und Landstra-
Ben die Leitpfosten dienen, die meist
im 50-Meter-Abstand aufgestellt
sind. Gleichzeitig ist der Abstand
zum Vorausfahrenden zu vergrs-
Bern. Bei Nebel sollte zudem auch
tagsiiber bewusst das Abblendlicht

eingeschaltet werden.

¢
VAN

MITSUBISHI
MOTORS

Mitsubishi ASX Intro Edition:

» Kraftvolles Design
» Bi-LED-Scheinwerfer

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

Der neue Mitsubishi ASX ¥

S

» Durchzugsstarker 2.0 | Benzinmotor mit 110 kW (150 PS)
» Navigationssystem mit Smartphone-Anbindung uv.m.

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100000 km, Details unter www.mitsubishi-motors.de/garantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2017 /1151 ASX Intro Edition 2.0
Benziner 110 kW (150 PS) 5-Gang Kraftstoffverbrauch (I/100 km) innerorts
8,5; auBerorts 5,7; kombiniert 6,7. CO,-Emission (g/km) kombiniert 154. Effi-
zienzklasse D. ASX Kraftstoffverbrauch (1/100 km) kombiniert 7,3-6,5. CO,-
Emission (g/km) kombiniert 167 -149. Effizienzklasse D - C. Die Werte wurden
entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Mess-
verfahren NEFZ umgerechnet.

11 Hauspreis ASX Intro Edition 2.0 Benziner 110 kW (150 PS) 5-Gang

STIL.IST.IN.

Intro Edition nur

19.990 EUR'

~ ~r~—\ | Autohaus
|l Lahann GmbH__

MITSUBISHI SERVICEBETRIEB

Autohaus Bjorn Lahann GmbH
Pinneberger Chaussee 105
25436 Moorrege

Telefon 04122 98750
www.autohaus-lahann.de
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Giitesiegel von zufriedenen Kunden vergeben
Freie Werkstatten stellen sich Jahr fiir Jahr einem Zufriedenheitsvotum

(djd). Vertragswerkstatt des Herstel-
lers oder eine freie Werkstatt? Steht
eine Reparatur des Autos an, ha-
ben Autofahrer die Qual der Wahl.
Freie Werkstitten sind an keinen
Hersteller gebunden, sie reparieren
und warten das Fahrzeug unabhin-
gig von der Marke, dem Alter und
dem Kilometerstand. In der Regel
sind sie nicht nur giinstiger, sondern
auch besser erreichbar als die oft-
mals weiter entfernt liegenden Ver-
tragswerkstitten. Fiir Garantieleis-
tungen und den Eintrag in das Ser-
viceheft ist esim Ubrigen unerheb-
lich, ob man sich fiir eine Vertrags-
werkstatt oder eine freie entschei-
det, beide sind rechtlich gleichbe-
rechtigt. Beim ,Werkstattmonitor
2018 des TUV Rheinland hat-
ten die freien Autowerkstitten die
Nase vorn: Die markenunabhingi-
gen Kfz-Betriebe erreichten einen
Zufriedenheitswert von 94,8 Pro-
zent. Dahinter rangierten die Ver-
tragswerkstitten mit 93,2 Pro-

F

Zufrieden? Bereits seit 15 Jahren stellen sich inhabergefiihrte freie Kfz-Werkstétten Jahr
fiir Jahr dem Votum ihrer Kunden. Foto: djd/Mister A.T.Z. GmbH/Getty

zent und die Werkstattketten mit
91,7 Prozent.

Giitesiegel: Kunden konnen ihre
freie Werkstatt beurteilen

Auch die freien Werkstitten selbst
wollen wissen, wie zufrieden ihre
Kunden mit ihnen sind. Deshalb
stellen sich bereits seit 15 Jahren
inhabergefiihrte freie Kfz-Werkstit-

- Reifen Service

- Olwechsel

« Bremsen Prifstand
- Winterscheck

- Unterbodenschutz
- TUV jeden Mo + Do

Appener Stralle 24
25482 Appen-Etz
E-Mail: info@franz-carde

www.franz-car-mobile.de

JU’\. ==
Ankauf - Verkauf - Finanzierung - Vennitm.;n; -
- Gebrauchtwagen aller Marken zu fairen Preisen
- GroBe Auswahl an Nutzfahrzeugen
- Besonderes: Leasing-Ricklaufer aus Danemark
- Frontscheiben Reparatur

Telefon: 0410174091236
Telefax: 04101/4091238
Mobil: 0176/43438493

Geoffnet: Mo - Fr 9 - 18 Uhr - Sa 10 - 16 Uhr

28

ten dem Votum ihrer Kundschaft.
Diesebeurteilen ganz offen mitihrer
Adresse den Service und die Leis-
tung der freien Werkstatt. Inzwi-
schen liegen der Auswertungszent-
rale Jahr fiir Jahr weitiiber 115.000
giiltige Stimmen vor, diese bilden
einen guten Querschnitt aller Kun-
den. Werkstitten, welche die noti-
ge Stimmenanzahlerreichen, diirfen

sichmit dem Giitesiegel ,Werkstatt
des Vertrauens“ schmiicken. Mehr
Informationen und eine bundes-
weite Werkstattsuche gibt es un-
ter www.werkstatt-des-vertrau-
ens.de. So finden Autofahrer eine
~Werkstatt des Vertrauens” auch
in ihrer Nahe.

Karten werden einzeln gepriift

Dieallermeisten Bewertungen wer-
den ganzklassisch per Karte abgege-
ben und von der Auswertungszent-
raleeinzeln gepriift, Online-Stimmen
bilden lediglich eine kleine Minder-
heit. Eine Manipulation - ansons-
ten im Internet ein groBes Thema -
ist somit in der Praxis kaum mog-
lich. Jedes Votum ist dank des an-
gegebenen Namens und der Ad-
resse des Kunden nachvollziehbar
und wird nach geltenden Daten-

schutzbestimmungen ausgewertet.

Meisterbetrieb

Autoservice Appen

Die Werkstatt ihres Vertrauens

Hasenkamp 3

do4101-72001 APO
Inspektion
Reifenservice
Klimaservice
Motorinstandsetzung
Bremsenservice
Auspuffservice
Motordiagnose
Durchsicht & TUV

Offnungszeiten:
Montag-Freitag v. 8:30 - 18:00 Uhr
Samstag v. 9:00 - 14:00 Uhr
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Frihundsicherindie Automobilitat starten

Studien belegen: Jugendliche, die am BF17 teilgenommen haben, fahren sicherer. Sie
sind im ersten Jahr des selbststdndigen Fahrens rund 20 Prozent seltener an Unfal-
len beteiligt als Gleichaltrige, die direkt nach der Fahrschule nur auf sich gestellt sind.

Foto: djd/v.Kummer/BF17-Kampagne

(djd). Mit dem Begleiteten Fahren
ab 17 (BF17) kénnen Jugendliche
bereits vor der Volljihrigkeit Au-
to fahren. Mit dabei ist stets ei-
ne Begleitperson. Sie ist nicht nur
Ansprechpartner in unbekannten
Verkehrssituationen und kann mit
Ratschligen zur Seite stehen, son-
dern gibt immer auch Sicherheit
und Unterstiitzung. Um moglichst
piinktlich zum 17. Geburtstag die
Priifbescheinigung zu erhalten und

Billig kann jeder -
wir kénnen nur Qualitdt

ein ganzes Jahr begleitet zu fahren,
ist eine frithzeitige Anmeldung in
der Fahrschule bereits im Alter von
16,5 Jahren empfehlenswert. Tipps
zum Begleiteten Fahren gibt es un-
ter www.bfl7.de, einer Seite des
Deutschen Verkehrssicherheitsra-
tes (DVR) und der Deutschen Ver-
kehrswacht (DVW). Das Projekt
wird vom Bundesministerium fiir
Verkehr und digitale Infrastruktur
(BMVI) gefordert.

HMP-llmziige GmbH & Co. KG
Worldwide Moving

@ Professionelle Umziige innerhalb Hamburgs, Deutschlands und weltweit.

® kostenlose Besichfigung

® unverbindlicher Kostenvoranschlag fiir den Umzug

@ verbindlicher Festpreis maglich

® Direktabrechnung mit Arbeitgeber, Firmen und Behdrden mdglich

@ Packarbeiten, Packhilfen (Einpackservice und Auspackservice), Umzugshelfer
o Einlagerung (kurz-, mittel- und langfristige Lagerung)

® Verkauf, Riickkauf und Verleih von Umzugsmaterial

® Wohnungsaufldsungen, Entriimpelungen lhrer Inmobilie

@ Onlinebestellung Halteverbotszone (HVZ) fiir den Umzugswagen

® Umzugskosten und Umzugspreise erhalten Sie schnell und transparent

Tel.: (04101) 856 560 + (040) 3006 2222

www.umzug-hamburg.com
HMP-Umziige GmbH & Co. KG - Hasenkamp 25a - 25482 Appen

Peter Meyn GmbH

Rolf Tiedemann

Geschiftsfiihrer

Pinneberger Chaussee 13
25436 Moorrege

Tel. 04122-87 22

Fax 04122-81919
Info@meyn.gola.de
meyn.gola.de

Wir machen,
dass es féhre.

OIL! -sStation
B Christian Haag
frei & flott

Shop - KFZ-Service
Waschhalle - Bistro

Hauptstr. 82 Appen 9 Q 88 73

Telefon
Neu bei uns: Brief- und Paketstation

Offnungszeiten des Postservice:
Montag — Samstag 8:00 bis 18:00 Uhr  peutsche Post Q¥

®

AUTOHAUS MERT APPEN

KFZ-Meisterbetrieb

Hasenkamp 24 - 25482 Appen
. Telefon: 04101 25 000
Inh.Veli Mert Fax: 04101 5134 58

Mobil: 0173 9921913
www.autohaus-mert.de

info@autohaus-mert.de
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Aus den Vereinen und Gruppen

Seniorenbeirat Appen Rickblick 2019 und Ausblick auf die Zukunft

Im Oktober 2018 wurde der Se-
niorenbeirat Appen neu gewihlt.
An der Spitze blieb der langjihri-
ge Vorsitzende Bernd Mordhorst,

zur Stellvertreterin wurde Ingrid
Wentorp und zur Schriftfiihrerin
wurde Angelika Oetke gewihlt.

Fiir uns, den weiteren sechs ge-
wihlten Mitgliedern, war der Se-
niorenbeirat ein vollig neues Té-
tigkeitsfeld — aber wir waren und
sind alle hochmotiviert.

Nachdem wir uns mit den Regu-
larien, Méglichkeiten und Aufga-
ben vertraut gemacht hatten, be-

gann die Arbeit.

Wihrend der Biirgerfragestunden
zuBeginn jeder unserer offentlichen
Sitzungen haben unsere Seniorin-
nen und Senioren in grofem Um-
fang die Gelegenheit genutzt, ih-
re Sorgen und Note sowie Anre-
gungen zum Ausdruck zu bringen.

Immer wieder wurden die fehlen-
den Einkaufsmoglichkeiten in Ap-
pen bemiingelt. Verzweifelt wurde
stets berichtet, dass nun auch die
Bank und Nahkauf geschlossen ha-
ben. Auch die schlechten Gehwe-
ge, fehlende FuBgingerverkehrsan-
langen (Ampeln) und andere Que-
rungsmdoglichkeiten (Zebrastrei-
fen) besonders an den Bushalte-
stellen fehlen.

Es wurde beklagt, dass Gehwege
schmalund holprig seien, zu schwie-
rig mit Rollatoren oder Rollstiithlen
zu befahren, Schlaglocher werden
zu Stolperfallen. Bei Dunkelheit
und schlechter StraBenbeleuchtung
besteht groBe Verletzungsgefahr.

Bereits im Dezember 2018 wurde
dieIdee eines Biirgerbusses geboren.
In den folgenden Sitzungen wur-
de zur Bedarfsermittlung die Fra-
gebogenaktion Biirgerbus vom Se-
niorenbeirat beantragt und von der
Gemeindevertretung beschlossen.

Im April 2019 schied Bernd Mord-
horst aus dem Seniorenbeirat aus.
Am 06. Mai 2019 wurde Ingrid
Wentorp zur Vorsitzenden des Se-
niorenbeirates gewihlt, Stellvertre-
terin wurde Angelika Oetke und
Rolf Bergmann iibernahm das Amt

30

Ingrid Wentorp

des Pressesprechers.
Am 16.05.2019 fiihrte der nun

ginzlich ,neue” Seniorenbeirat sei-
ne erste GroBveranstaltung durch.
Unsere Teamkollegin Birgit Ferling
konnte als Referenten den Polizei-
oberkommissar Martin Kiithn ge-
winnen (Bericht Pinneberger Tage-
blatt vom 18.05.2019). Herr Kiihn
berichtete iiber Enkeltrick, falsche
Polizisten und gab viele niitzliche
Hinweise, wie man sich vor Be-
triigern schiitzen kann, wie man
sich bei Telefonanrufen verhalten
soll und wie man Menschen hel-
fen kann, ohne sich selbst in Ge-
fahr zu bringen.

Im Mai beantragte der Senioren-
beirat, die Strafenbeleuchtung in
Appen zu verbessern, so dass al-
le StraBenabschnitte ausgeleuchtet
werden. Dazu hielt Rolf Bergmann
einen ausfithrlichen Vortrag zu den
Anforderungen an Beleuchtung im
Hinblick auf Sicherheit, aber auch
auf Umwelt, Insekten, Wildtiere

und Pflanzen.

Der Antrag des Seniorenbeirates
wurde nach der Sommerpause in
den Ausschiissen und in der Ge-
meindevertretung diskutiert und
angenommen: Es wurde der Be-
schluss iiber eine Inaugenschein-
nahme aller Straflen in Appen im
Spitherbst und Erstellung einer
Priorititenliste gefasst.

Im Oktober befassten wir uns mit
den Ruhebinken in Appen. Rolf
Bergmann besuchte bei einer aus-
gedehnten Fahrradtour alle beste-
henden Ruhebinke, dokumentier-
te den Zustand und bestehende
Miingel. Seniorinnen und Senioren
wiinschen sich und benétigen auch
Maglichkeiten zum Ausruhen wih-
rend der Spazierginge. Der Senio-
renbeirat vergaB auch nicht die Na-
tur und die Insekten. Der Antrag
an die Gemeindeverwaltung bein-
haltet die Instandsetzung der Béin-
ke, sofern notig, eine weitere Ru-
hebank an der Zirkuswiese Beeks-
felde sowie die Priifung, ob im Be-
reich der Ruhebinke die Anpflan-
zung von Bliihstreifen mglich ist.
Der Antrag wurde in den Aus-
schiissen einstimmig angenommen.
Wir sind stolz darauf, trotz des
stromenden Regens am Erntedan-
kumzug im Rahmen der 750-]ahr-
feier mit geschmiicktem Bollerwa-
gen teilgenommen zu haben. Unser
Teammitglied Wolf Tonn hat den
Bollerwagen zur Verfiigung gestellt

und unsere Teilnahme organisiert.

Birgit Ferling, Angelika Oetke, Rolf Bergmann, Ingrid Wentorp, Wolf Tonn

...zuriick zum Biirgerbus:

Der Bedarffiir die Betreibungeines
Biirgerbusses wurde nach Auswer-
tung der Fragebogen und einer von
den Seniorinnen und Senioren gut
besuchten Informations-Veranstal-
tung mit reger Diskussion im Ju-
ni 2019 festgestellt. Weitere Dia-
loge mit mobilititseingeschrinkten
Biirgern untermauerten den Bedarf.

Wihrend der Sommerpause haben
wir auf Hochtouren an einem Kon-
zept fiir die Betreibung eines Biir-
gerbusses gearbeitet:

Wir hatten Gelegenheit, einsetz-
bare Busse anzusehen.

Wir danken in diesem Zusammen-
hang der Lebenshilfe Pinneberg, die
uns bereitwillig verschiedene Bus-
se ihres Fuhrparks vorgefiihrt hat
und uns aus ihrer Erfahrung be-
richten konnte.

Des Weiteren haben wir Kosten-
voranschlige angefordert, uns in-
formiert iiber die Elektrovarian-
te, Auskiinfte beim Land Schles-
wig-Holstein wegen méglicher For-
derungen angefordert und mehre-
re Besprechungen gefiihrt und mit
diesen Informationen ein vorlaufi-
ges Konzept erstellt.

Am 12. November 2019 hat der
Seniorenbeirat professionelle Hilfe
von der Agentur Landmobil in An-
spruch genommen und ein Informa-
tionsgesprich fiir Seniorinnen und
Senioren, Kommunalpolitiker und
Amtsverwaltung in der Grootdeel
im Biirgerhaus organisiert. Wir ha-
ben uns sehr gefreut, Herrn Amts-
direktor Jiirgensen, Herrn Biirger-
meister Banaschak sowie zahlrei-
che Politiker zu begriifen.

Die Experten der Agentur Land-
mobil haben auf Grund ihrer um-
fangreichen Erfahrungen neue Ide-
en vorgestellt und die rechtlichen
Bestimmungen erliutert.

Die Gemeindevertretung hatte be-
reits auf Grund unseres Antrages
beschlossen, das Konzept fiir den
Biirgerbus weiter zu verfolgen.
Wir freuen uns auf eine zeitnahe
hoffentlich positive Entscheidung
fir den Biirgerbus, um unseren
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Biirgerinnen und Biirgern zu hel-
fen, mobil zu bleiben und mehr Le-
bensqualitit zu genieBen.

Ausblick auf das Jahr 2020:

Angelika Oetke, die stellvertreten-
de Vorsitzende des Seniorenbeira-
tes, hat mit dem , Pflegestiitzpunkt
Pinneberg" interessante Kontakte
gekniipft. Wir streben eine Zusam-
menarbeitmitdem ,Kompetenzzen-
trum Demenz“ an und werden da-
zu voraussichtlich in Kiirze Refe-
renten einladen — wichtig auch fiir
pflegende Angehdrige.

Wir streben auch Vernetzungen
mit Seniorenbeirdten anderer Ge-
meinden an, um gegenseitig davon
zu profitieren.

Aktuell machen sich die Senioren
Sorgen um das Klimapaket der
Bundesregierung. Der Seniorenbei-

rat Appen hat dieses Thema auf-

gegriffen und eine Anfrage an das
Ministerium fiir Soziales und Se-
nioren z. Hd. Ministerin Dr. Gif-
fey gestellt, wie Senioren von den
hoheren Kosten fiir Heizen und
Autofahren entlastet werden sol-
len. So werden z.B. Berufstitige
durch hohere Entfernungspauscha-
len steuerlich entlastet und erhal-
ten leichter Kredite zur Umriis-
tung von Olheizungen. Selbst bei
Erhalt einer Abwrackprimie wird
ein hoher, fiir viele nicht finanzier-
barer Anteil fiir Umriistungen, die
Senioren belasten.

Das Ministerium hat zwar ziigig
und umfangreich aber nicht befrie-
digend geantwortet und weist auf
die Landtags- und Bundestagsab-
geordneten der Wahlkreise hin.

Wir haben die entsprechenden Ver-
antwortlichen aller Parteien im
Kreis Pinneberg aufgefordert, mit

uns Riicksprache zu halten, damit
wir unseren Senioren auch zu die-
sem Thema beruhigende Auskiinf-
te geben konnen. In den nichsten
Wochen werden wir zu diesem
Thema Gespriche fithren und wei-

ter berichten.

Rolf Bergmann hat fiir den Seni-
orenbeirat eine Homepage erstellt.
Sie finden uns nun auch im Inter-
net unter www.seniorenbeirat- ap-
pen.de, wir sind aber auch iiber die
Homepage des Amtes unter www.

amt-gums.de zu erreichen.
Weitere Themen werden wir im
Jahre 2020 vertiefen:
* Einkaufsméglichkeiten
in Appen
* Patientenverfiigung,
Vorsorgevollmacht
* Seniorenwegweiser (mobile

Dienste - Friseur, FuBpflege u.a.)

* Digitalisierung fiir Senioren
(Junge helfen Senioren)
* Notfallmappe
Die wichtigsten Unterlagen
fiir den Notfall Medikamen-
tenplan/letzte Arztberichte
Versicherungen, Vollmachten
Testament, und vieles Andere
Hinweis auf die Veranstaltung
am 24. Mirz 2020 um
15.00 Uhr im Biirgerhaus
,Busfahren mit Rollator*
Der HVV informiert iiber Ein-und
Aussteigen, Verhalten im Bus, Hil-
fen, Fahrkartelgsen und vieles mehr.
Wir freuen uns auf die Heraus-
forderungen im Jahre 2020 und
wiinschen allen Mitbiirgerinnen
und Mitbiirgern ein frohes Weih-
nachtsfest und einen guten Start in

das Jahr 2020.
Ingrid Wentorp Vorsitzende

P. Deskau

Gartenbau &
Baumpflege ?

* Gartenpflege & Gehodlzschnitt

A

lhr Experte fiir

Tel. 04101 / 8048971

Garten & Landschoft
www.gartenbau-deskau.de

e Carport- & Zaunmontage

¢ Steinsetz- & Pflasterarbeiten
Auffahrten, Terrassen, Wege

* Baumpflege & Fallung

* Siel- & Drainagearbeiten
Hausanschlusse

* Erd- & Baggerarbeiten

* Rasenpflege / Rollrasen

AKTUELL

» Baumfillarbeiten

* Problemfallungen
 Schredderarbeiten

» Wurzelstubbenentfernung

* Hubbihneneinsatz
bis 35m Hohe

* Kaminholz

Xmas BRUNCH in der #eimatl ODGE

i'r'iln' milLODGE

MESTALRANT SRR AR RS

helmat LODGE » MUhlensiraBe 140 = 25421 Pinneberg ¢ Tel.: 04101 - 789 18 58 » escape@restaurant-lodge.des
www.golfpark-weidenhof.de
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Jubildumsausstellung des Helmatverelns Im Burgerhaus

Viele Vereine haben sich an der
erfolgreichen Gestaltung der Jubi-
liumsfeierlichkeiten beteiligt, das
trifft natiirlich auch auf den Ap-

pener Heimatverein zu.
Um der Aufgabe eines Heimat-
vereins gerecht zu werden, wur-

de vom Heimatverein eine Aus-
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stellung durchgefiihrt, die einen
Blick in die 750jdhrige Appener
Geschichte erlaubte.

Die Ausstellungim Biirgerhaus wur-
deam 9. September 2019 vom Vor-
sitzenden Dirk Cholewa und dem
Biirgermeister Hans-Joachim Bana-
schak im Beisein von Rainer Ado-

mat, dem Vorsitzenden des Kreis-
heimatbundes, feierlich eroffnet.

Neben zahlreichen Exponaten, die
sonstim Archiv des Heimatvereins
aufbewahrt werden, erhielten wir
auch von vielen Appener Biirgern
Bilder und Gegenstiinde, die einen
wiirdigen Platz in der Ausstellung
fanden. An den Ausstellungsgegen-
stinden konnten die Besucher er-
kennen, welch rasanter Wandel sich

im Laufe der Zeit vollzogen hatte.

Ergiinzt wurde die Ausstellung durch
nach Themen gestalteten Bildtafeln.
Die Besucher konnten am Beispiel
der HauptstraBe den Unterschied
zwischen dem Gestern und dem
heute erkennen. Auch Vereine und
Institutionen, wie die Bundeswehr,
Kirche und die Feuerwehr waren

mit Bildtafeln vertreten.

Esgab anvielen Ausstellungstagen
einen regelrechten Andrang, weil
sehr oft ganze Familien kamen und

Omaund Opaihren Enkeln erklir-

ten, wie es einmal in

Appen aussah. Ehemalige Appener
waren extra von Auswirts ange-
reist, um sich die Ausstellung an-

zusehen.

Dass Geschichte, diegleichzeitigmit
Heimatkunde verbunden wird, auch
spannend sein kann, davon konnten
sich Schiilerinnen und Schiiler ei-
niger Klassen der Appener Grund-

schule iiberzeugen.

Birbel Pein fithrte als Vorstands-

mitglied des Heimatvereins die
Schiilerinnen und Schiiler wihrend
der Schulunterrichtszeit durch die
Ausstellung und musste viele Fra-

gen beantworten.

Einige Schiiler waren offenbar so
begeistert, dass sie nachmittagsnoch
einmal mit Eltern oder GroBeltern

die Ausstellung besuchten.

Dass es méglich war, diese Aus-
stellung durchzufiihren, haben wir
dem jahrelangen Engagement von
Menschen zu verdanken, die das
Archiv aufgebauthaben und denen,
diees jetzt betreuen und dabei sehr

viel Freizeit investieren.

,Nur wer Geschichte kennt, kann
Zukunft gestalten®, ist ein bekann-
tes Zitat. In diesem Sinn wiinscht
sich der Heimatverein Appen und
Umgebung mehr jiingere Menschen,
die mit Neugier und Freude die
Arbeit unterstiitzen. So gehort die
Digitalisierung alter Schriftstiicke
und Filme zu unseren dringends-
ten Aufgaben, fiir die wir zusitz-

lich Hilfe benotigen.

Wi freuen uns iiber jeden, der un-
ser Archiv in der GirtnerstraBe
besuchen mochte, bitten aber dar-
um sich vorher mit dessen ,Chef*
Herrn Peter Clauss,

04101 /52387221 in Verbin-

dung zu setzen.
Wer sich vorab informieren méch-
te, der kann das auf unserer Home-

page unter WWW.heimatverein-ap-

pen.de tun.
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Aus dem Wald in die Pfanne
Wildgerichte als aromatische Alternative auf dem Speiseplan

Fleisch vom Reh stehtmitrund 12.000 Ton-
nen jéhrlich in der Beliebtheitsskala gleich
hinter dem vom Wildschwein.

Foto: djd/Dorn/DJV
(djd). Wildgerichte zihlen zu den

kulinarischen Leckerbissen der Kii-
che in der kilteren Jahreszeit. Das
Fleisch von Reh, Hirsch, Wild-
schwein und Co. ist fettarm, reich
an Vitaminen sowie Mineralstoffen
und hat einen feinaromatischen Ge-
schmack. Zudem sind Wildrezepte
vielfiltig und einfach in der Zube-
reitung, Ob als Klassiker oder mo-
dernes Gericht: Weit mehr als die
Hilfte der Deutschen isst mindes-

tenseinmalim Jahr Wild, viele éfter.
Gesunder Nihrstofflieferant

Wildbret liefert viele ungesittigte
Fettsduren. Reh und Hirsch sind
sogar dhnlich gesund wie Lachs,
denn ihr Fleisch enthilt wichtige
Omega-3-Fettsiuren, viel Vitamin B

und Mineralstoffe wie Selen, Eisen
und Zink. Dank des hohen Mus-

kelanteils ist es auferdem sehr saf-
tig, cholesterin- und fettarm. Nicht
ohne Grund steht Wild auf dem
Speiseplan der Deutschen weit
oben. Nach Angaben des Deut-
schen Jagdverbandes (DJV) ha-
ben die Menschen hierzulande im
Jagdjahr 2017/2018 iiber 36.000
Tonnen Wildbret aus heimischer
Jagd verspeist. 34 Prozent mehr
als in der Vorsaison. Da sich Wild-
fleisch auch leicht zubereiten lisst,
ist es eine attraktive Alternative zu

herkdmmlichen Fleischprodukten.
Online Wildrezepte und Tipps

Aufwwwwild-auf-wild.dewerden
regelmiBig Videos und Rezeptide-
en fiir die moderne und vielfiltige
Wildbretkiiche versffentlicht. Da-
zu gibt es Tipps fiir die Zuberei-
tung und Hintergrundinformatio-
nen. Mithilfe der Postleitzahlensu-
che sind Wildbretanbieter und Wil-
drestaurants vor Ort ganz einfach
zu finden. Auch auf Facebook und
Instagram gibt es Inspirationen fiir
die wilde Kiiche.

Knuspriger Genuss

Ob als Partyhippchen mit Dip oder
als leckerer Familienschmaus: Das
Rehschnitzel mit Chips-Panade
ist zart, fettarm und zugleich herr-
lich knusprig,

Zutaten fiir 4 Personen:

600 Gramm Rehschnitzel (aus
der Keule)

2 Eier
2 Essloffel Sahne

(djd). Die Deutschen haben im Jagdjahr 2017/2018 ganze 36.013
Tonnen Wildbretaus heimischer Jagd verspeist. Dies sind 34 Pro-
zent mehr als in der Vorsaison. Spitzenreiter ist mit 19.737 Ton-
nendas Wildschwein, gefolgt vonReh mit 12.368 Tonnen, Rotwild
mit 2.633 Tonnen und Damwild mit 1.276 Tonnen. Nach Angaben

des Deutschen Jagdverbands essen 60 Prozent der Deutschen
mindestens einmal im Jahr Wildbret. Das sind 25 Prozent mehr
als noch vor zehn Jahren. Beim Kauf empfiehlt es sich, auf Regio-
nalitdt und damit kurze Lieferwege zu achten. Der nachste Wild-
bretanbieter oder das nahe gelegene Wildrestaurant findet sich
mit wenigen Klicks auf der Internetseite www.wild-auf-wild.de.

200 Gramm Kartoffelchips (mit
Paprikageschmack)

100 Gramm Paniermehl
Zubereitung:

Die Schnitzel aus der Rehkeule
schneiden, am besten aus der Ober-
und Unterschale. Schnitzel mit dem
Plattiereisen schén flach klopfen.
Eier mit der Sahne in einem tiefen
Teller verquirlen und mit Salz so-
wie Pfeffer wiirzen. Mehl in einen

tiefen Teller geben. Chips zu klei-

nen Broseln zerdriicken, mit den
Semmelbroseln vermengen und in

einen weiteren tiefen Teller fiillen.

Die Schnitzel erst im Mehl, da-
nach in den Eiern und zuletzt in
der Panade wenden. Gut andrii-
cken. Butterschmalz in einer Pfan-
ne erhitzen und die Schnitzel von
jeder Seite zwei bis drei Minuten
goldbraun ausbacken.

Zu den Rehschnitzeln schmecken Pe-

tersilienkartoffeln und angeschwitz-
te Mohren besonders gut.

Elektro-Fachgeschaft

Walter Kryza

Hauptstr. 55 - 25482 Appen
Telefon 04101 /2 47 25
Fax 04101 /51 28 62

Wir halten
Galloway-Robust-Rinder ua
Rotbunte Hugumer Schweine

g

Wir verkaufen gemischte Fleischpakete, Teilstiicke
(z.B. Roastheef, Entrecote, Filet, Schnitzel, Kotelett, etc),
Brat- & Grillwurst, Mettwurst, Gulasch, etc.

Alle Produkte kiichenfertig zerlegt und vakuumiert.

Wildfleisch direkt vom Jager
aus unseren heimischen Revieren,
Rehwild, Wildschwein und Damwild.
Gerne nehmen wir Ihre Bestellung fiir die
Festtage entgegen.

P. Deskau
Landwirtschaft & Jagd
Hasenkamp 14 - 25482 Appen
0160 - 674 2793

www.landwirtschaft-deskau.de
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Neues aus der Gemeindebiicherei Corinna Mell
Hm uﬁ o ————— Marienfelde
'.' Roman

BRRTUL 1)
Wirklich% s ,
ganz gefahrlich

Biichereleiterin Christina Hold stellt die Neuerscheinungen vor.

Ricarda Oertel

Nordfinsternis

Kiisten Krimi

RICARDA DERTE

NORDFINSTERNIS

Kirirn s

Fin dunkles Verbrechen an der
Kiiste. Eine Familie, die schweigt.
Und ein Midchen, das vergisst.
Bis Panikattacken Miriams Le-
ben Jahrzehnte spiter auBer

Kontrolle bringen. Sie muss sich
erinnern, um dem Geheimnis ih-
rer Vergangenheit auf die Spur zu
kommen. Bald schon konfrontiert
ein undurchdringliches Geflecht
aus Liigen, Scham und Schuld sie
mit ihrer gréBten Angst ...

Anja Baumheier

Kranichland

Eine packende Familiengeschich-
te iiber das geteilte Deutschland
und die Mauern in unseren Her-
zen.

Die Groen-Schwestern wachsen
im Ost-Berlin der sechziger ]ahre
heran. Unterschiedlicher kénnten
die beiden Midchen nicht sein:
Charlotte, die iltere, brennt eben-

34

so fiir den Sozialismus wie ihr
Vater Johannes, der am Ministe-
rium fiir Staatssicherheit Karriere
macht. Die kiinstlerisch begabte
Marlene hingegen eckt iiberall an
und verliebt sich Hals iiber Kopfin
Wieland, einen Pfarrerssohn, der
die DDR kritisch hinterfragt. Mit
jedem Tag wichst die Sehnsucht
nach einem Leben in Freiheit. Als
das junge Paar beschlieBt, in den
Westen zu flichen, trifft Marlenes
Vater eine Entscheidung - mit fa-
talen Folgen, die noch Jahrzehnte
spiter spiirbar sind ...

ANJA
BAUMHEIER

Kranicl
land

-
=
'.:';1':'
A !
[0 Sl o U
,Kranichland“ erzihlt anhand

des bewegenden Schicksals der
Familie Groen fast achtzig Jah-
re deutsche Zeitgeschichte: von
Bombennichten und Vertreibung,
Wiederaufbau und Griindung der
DDR, iiber das geteilte Deutsch-
land und die Wende bis heute.

Ein hochemotionaler Roman iiber

die Anfinge der Bundesrepublik
Deutschland von Corinna Mell -
und zugleich die Geschichte unse-
rer Miitter und GroBmiitter

1952 besucht die 16-jahrige Son-
ja eine Briuteschule am Wannsee:
Ehefrau und Mutter méochte sie
werden, wie ihre Eltern sich das
wiinschen und wie es im Nach-
kriegsdeutschland die Perspekti-
ve fiir die meisten jungen Frauen
ist.. Es ist Sonjas Onkel Helmut,
der sich im Osten Berlins fiir ein
freies, gerechteres Deutschland
einsetzt, der erste Zweifel weckt.
Sollte an seinen Parolen von
Gleichheit und der Macht der
Arbeiter etwas dran sein? Doch
nach der Niederschlagung des Ar-
beiteraufstands vom 17.Juni 1953
gehen Sonja die Augen auf, und
sie fliichtet geschockt und ver-
dngstigt zuriick nach Westberlin.
Voller Hingabe beginnt sie sich
im Notaufnahmelager Marien-
felde fir Menschen einzusetzen,
die der DDR den Riicken gekehrt
haben, eine Entscheidung, die ihr
ganzes weiteres Leben beeinflus-
sen wird.

Steffen Jacobsen

Hybris

Thriller

Ein Fall fiir Lene Jensen

und Michael Sander (4)

Wo das Bése wohnt

Eine junge Frau wird tot aufge-

funden. Sie hat eine Schusswunde
am Riicken, und ihre Kleider sind

HEYNE <

von Salzwasser durchtrinkt. Kurz
vor ihrem Tod hat sie sich ihren
Namen und ihr Geburtsdatum in
die Haut geritzt. Ein versteckter
Hinweis auf den Titer? Kommis-
sarin Lene Jensen iibernimmt den
Fall. Unterdessen wird Ermittler
Michael Sander mit der Suche
nach einer spurlos verschwunde-
nen Geigerin betraut. Die Wege
von Jensen und Sander kreu-
zen sich, und sie kommen einem
Verbrechen auf die Spur, das an
Grausamkeit kaum zu iiberbieten
ist.

Tan Manook

Der Mongole -
Das Grab in der Steppe

Kriminalroman
Kommissar Yeruldelgger
ermittelt (1)

M AN 0K

OER
VIONGOLE

Das Grab in der Steppe

Sogar in den endlosen Weiten der
mongolischen Steppe lautert das
Bose — doch manchmal versteckt
es sich gut ...

Kommissar Yeruldelgger hat sel-
ten gute Tage, aber heute ist ein



Infos

Appen im Blick - Ausgabe 20 - Dezember 2019 ‘ Q

e

besonders schlechter: Erst wird in
der mongolischen Steppe die Lei-
che eines kleinen Midchens ge-
funden, tief in der Erde vergraben
auf seinem Dreirad. Kurz danach
entdeckt man in der Hauptstadt
die entstellten Leichen chinesi-
scher Geschiftsleute. Zwei Fille,
die Kommissar Yeruldelgger vor
ein Ritsel stellen. Er ahnt noch
nicht, dass die Verbrechen zu-
sammenhingen. Und dass sie Teil
eines perfiden Plans sind, der Jah-
re zuvor sein Leben fast zerstort
hat - und ihm jetzt das wenige
zu nehmen droht, das ihm noch

geblieben ist ...

Nina Dulleck
(Autor, Illustrator)

Boje hebt ab

Wer sagt, dass Pinguine nicht
fliegen konnen?

Boje, der verfressene kleine Pin-
guin, hat einen groBen Traum: Er
méchte fliegen! Aber hat schon
mal jemand einen Pinguin durch
die Luft sausen und Loopings dre-
hen sehen? Zum Gliick hat Boje
drei richtig gute Freunde: Flosse,
Piet und Krabbe. Und die haben
einen Plan. Denn Freunde halten
fest zusammen, ist doch klar!

Fabian Lenk, Sabine Sauter
Die Natur-Detektive

Geheimnisvolle Spuren im
Wald

Vier Kinder, ein geheimnisvolles
Lager im Wald und jede Menge
Natur. Das klingt nach Abenteu-
er!

Die Natur-Detektive machen im
Wald  eine aufregende Entde-
ckung: Ein groBer Hund streunt
unangeleint und verletzt durch
den Wald. Oder ... ist das etwa
ein Wolf? Schon stecken die Pfiff-

erlinge mittendrin in ihrem ersten
Fall. Zum Gliick ist Fenjas Vater
Forster und steht den Natur-De-
tektiven mit Rat und Tat zur Sei-
te.

Spannende Natur-Abenteuer und
witzige Mitmach-Infos fiir Kin-
der ab 5 Jahre

von Heike Abidi
und Susanne Gohlich

Malve will keine
Elfe sein

Endlich Bliitenferien!

Die Schiiller des Elfeninternats
Albenheim sind ganz aus dem
Hiuschen. Nur Malve hat iiber-
haupt keine Lust auf Ferien und
das bevorstehende Apfelbliiten-
fest. Den ganzen Tag Tanzen und
Singen ... Puh! Viel lieber trdumt
sie davon, ein Menschling zu sein.
In diesen Ferien will Malve es

endlich wagen und versuchen, ein
Menschenkind  kennenzulernen.
Doch die kleine Elfe ahnt nicht,
welche Pline ihre Eltern haben.
Und dass bald alles ganz anders
kommen wird als gedacht.

e <
Heike Abidi hat hier wirklich ein
sehr zauberhaftes Kinderbuch ge-
schrieben. Schime dich nicht an-
ders zu sein und glaube an dich,
eine wirklich tolle Botschaft, vor

Lahmweg 67
25492 Heist

Fax 04122-4030111

Gemeindeblicherei Appen
Schulstr. 4, 25482 Appen
Tel.: 04101 209756
Leiterin Christina Hold
Offnungszeiten:

Di9:30 - 12:00 +

16:00 - 18:30 Uhr

Mi 9:30 - 12:00 Uhr

Do 9:30 - 12:00 +

16:00 - 18:30 Uhr

Mo. Fr. Sa. So. geschlossen
Die Biicherei bleibt in
den Weihnachtsferien
vom 23.12.2019 bis zum
02.01.2020 geschlossen.
Ich wiinsche lhnen eine
schone Weihnachtszeit
und kommen sie gesund

ins neue Jahr 2020

Steuerwissen ist Geld!

Wir setzen unser Wissen und unsere
Erfahrungen pu lhnem Yorted ein und erstellen lhre

Einkommensteuererkldarung

beid EinkGnften ausschiieBlich aus nichise bststindiger Arbeit, Renten
und Versorgungsbezigen. Nurim Rahmen einer Mitgliedschafe.

Unsere Beratungsstellenleiterin
Christine Hinrichs ist gerne fir Sie dal

Rosengarten 10
22880 Wedel
Tel. 04122-4030110  Tel. 04103-1B7T7068

allem fir Kinder. AuBerdem geht
es auch noch um eine ganz be-
sondere Freundschaft - man fiihlt
sich beim Lesen einfach wohl. Die
Ilustrationen im Buch sind eben-
falls total nett gestaltet und passen
hervorragend zur Geschichte.

Wissen, wie man
Steuern spart!

Nh

rpﬁnttmu-:hl'.l_'ﬂ- e
LOHMATILEEHILFEVIRTIN

Glucklicherweise haben wir gut zu tun.
Und darum suchen wir weitere gute Mitarbeiter.
Das Ambiente ist modern, der Umgangston entspannt.

Wir suchen
eine/n Steuerfachangestellte/n

per sofort mit Berufserfahrung,
auch Teilzeit moglich.

Wir freuen uns auf ihre aussagefahigen Bewerbungsunterlagen
mit Gehaltsvorstellungen.

Ekkehart D. Vol3 - Steuerberater

Blankeneser Bahnhofstr. 37 - 22587 Hamburg

Telefon: (040)815111 - E-Mail: info@steuer-voss.de
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Ein Hund aus dem Tierschutz - ein subjektiver Blick auf das Thema

Mensch und Hund, ein Team

Vorab mochte ich betonen, dass es
sehr verantwortungsvolle Tierschut-
zorganisationen gibt, die viele Hun-
de aus dem Ausland aus schwieri-
gen oder bedrohlichen Lebensum-
stinden nach Deutschland brin-
gen, in engagierten Pflegefamili-
en unterbringen und von dort ein
L Fiir-immer-Zuhause“ suchen. Der
Hund wird in der Pflegefamilie lie-
bevoll aufgepippelt, medizinisch un-
tersucht, versorgt und mit Fiirsor-
ge UND Hundeverstand bei den
ersten — oft holprigen - Schritten
in seinem neuen Leben in Mittel-
europa begleitet.

Das ist eine groBartige Sache und
ich finde dieses Engagement ein-
fach nur bewundernswert!

Im ablaufenden Jahr habe ich aber
mitvielen Fillen zu tun gehabt oder
aus erster Hand erfahren, die ganz
anders laufen. Wie sich auf der ei-
nen Seite bestimmte , Tierschutzor-
ganisationen” und auf der anderen
Seite die zukiinftigen Hundehal-
ter verhalten, macht mich manch-
mal fassungslos!

Es gibt sehr viele Moglichkeiten,
sich iiber das Leben mit einem Hund
und auch speziell das Leben mit ei-
nem Hund mit (oft unbekannter)
Geschichte zu informieren und es
miisste doch mittlerweile bekannt
sein, dass es eine Entscheidung mit
Langzeitwirkung ist, wenn man da-
ritber nachdenkt, einen Hund auf-
zunehmen. Auch sollte es eigent-
lich jedem Interessierten klar sein,
dass gerade ein Hund mit unkla-

rer Herkunft eine besondere Her-
ausforderung sein KANN.
Scheinbar sind alle diese vernunft-
basierten Gedanken komplett aus
dem Kopf einiger Hundeliebhaber
verschwunden, wenn siein den zahl-
reichen Medien Bilder und Videos
von Hunden in Tétungsstationen,
Tierheimen etc. sehen und Herz zer-
reiBende Berichte lesen. Hals iiber
Kopf verliebt sich der Internetnut-
zer in einen Hund und nimmt Kon-
takt zu der vermittelnden Organi-
sation auf. Oft wird der Hund mit
Flugpaten nach Deutschland ge-
bracht und dann purzelt das tieri-
sche Uberraschungsei noch leicht
benommen direkt aus der Trans-
portbox in die Arme seiner neu-
en Besitzer. Wenn sich die neuen
Besitzer bewusst auf den Vierbei-
ner einlassen und fest entschlossen
sind, auch schwierige Zeiten durch-
zustehen, ist das super!

Aber oft liuft es nicht so glatt, der
Hund hat Angst vor so ziemlich Al-
lem, was ihm hier begegnet (inklu-
sive der Menschen), kommt iiber-
hauptnicht mit seinem neuen Leben
zurecht. Reagiert vielleicht aggres-
siv, weil er komplett iiberfordert ist
oder weil er in seinem fritheren Le-
ben so agieren musste, um zu iiber-
leben. Und zack — wird der Hund
nach 2 Wochen wieder zuriickge-
geben, weil ,wir uns das so nun
wirklich nicht vorgestellt haben.
Ein anderes Argument lautet ,der
wird ja doch groBer als gedacht -
ich wollte nur einen Hund, der mir
hochstens bis zum Knie reicht”. Oft

stellt sich eine groBe Enttiuschung
ein, weil ,der Hund sich so schlecht
benimmt, er sollte doch dankbar sein,
dassich ihn aus der Tétungsstation
gerettet habe“. Sehr schwierig finde
ich auch, wenn ein Hundeliebhaber
einen Hund aufnehmen will und
sich dann ganz spontan dafiir ent-
scheidet, auch noch ein Geschwis-
tertier dazu zu nehmen! Hier ma-
chen mich beide Seiten fassungs-
los! Einem schockverliebten Tier-
liebhaber kann ich seine spontane
Handlung vielleicht noch nachse-
hen, aber eine Tierschutzorganisa-
tion, die Wurfgeschwister ohne in-
tensive Gespriche und Vorabprii-
fung der Lebensumstinde und Er-
fahrungen spontan zusammen ab-
gibt, handelt aus meiner Sicht ab-
solut fahrlissig!

Wenn sich der Mensch entschei-
det, den Hund doch zuriick zu ge-
ben, hore ich immer wieder davon,
dass die sog. Tierschutzorganisation
dann sehr ungehalten reagiert, den
Menschen oft regelrechtbeschimpft
und der Hund bereits am néchsten
Tag bei Ebay Kleinanzeigen wie-
der ,angeboten” wird.

Ich bitte ganz dringend, die Ent-
scheidung fiir einen Hund grund-
sitzlich gut abzuwigen und sich

ernsthaft zu fragen, ob ein Hund
wirklich ins eigene Leben passt -
und zwar hoffentlich fiir viele Jahre.
Dies gilt fiir alle Hunde, aber ganz
besonders fiir Hunde, die schon ei-
ne (meist unschéne) Geschichte mit
sich herumtragen. Und ich bitte auch,
im Kontakt zu vermittelnden Or-
ganisationen durchaus kritisch zu
sein. Besteht ernsthaftes Interesse,
den Hund in ein wirklich passen-
des Zuhause zu geben oder steht ei-
ne schnelle Vermittlung im Vorder-
grund? Werden dem neuen Besitzer
entsprechend umfangreiche Fragen
gestellt und vielleicht das neue Zu-
hause vor der Vermittlung besucht
oder wird der Vierbeiner einfach
nur ,weitergereicht*?

Es ist seit Jahren eine sehr gute
Tradition seridser Tierheime, vor
Weihnachten kein Tier zu vermit-
teln — das ist aus meiner Sicht kei-
ne Gingelung méglicher Interes-
senten sondern dient wirklich dem
Schutz der Tiere vor spontanem
Weihnachtsshopping.

Allen Mensch-Hund-Teams ein
friedliches Weihnachtsfest und ei-
nen guten Rutsch ins Neue Jahr
wiinscht Susanne Gerlach mit Joy
und Abby (und Emma und Lucy

fiir immer in meinem Herzen)

-
> 4
”

/)

BREH M Meisterbetrieb
mobil (0170) 34 33311

 Heizungs und Brennwerttechnik

« Sanitartechnik und Badsanierung

« Bauklempnerei

« Solartechnik / Alternative Energien
» Wartung, Planung und Beratung

Inh. Mathias Brehm - Hasenkamp 30 - 25482 Appen
@ (04101) 51 21 98 - www.brehm-sanitér.de - brehm-sanitaer@gmx.de

Telefon:

SUSANNE GERLACH

HUNDETRAINING UND
VERHALTENSBERATUNG

0160 /97 09 55 95

www. hundeschule-gerlach.de
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Habseligkeiten vom Deich heift die kleine Werkstatt in Hetlingen

HABSELIGKEITEN -ein fast
vergessenes Wort, fast so ver-

gessen, wie viele alte Mébel im

Keller oder auf dem Dachboden.

Indenca.sechsstiindigen Work-
shopslernen die Teilnehmer, wie
man mit Kreidefarbe umgeht
und wie man den angesagten
Shabby Chic Style umsetzt und
auch, dass es nicht so schwierig
ist, wie es aussieht. Charakte-
ristisch fiir diesen Stil sind die
Gebrauchsspuren an den Mé-
beln, ob schon ,immer da” oder

kiinstlich herbeigefiihrt.

Sie bekommen von mir Farben,
Schablonen, Dekorationen oder
Gutscheine. Natiirlich iiberneh-

me ich auch Auftragsarbeiten.

Der ,schibige Chic” entpuppt
sich schnell als ein Stil, der einem
alten Mobel einen ganz neuen
Charme verleiht, lassen Sie sich
iiberraschen. Alles was man fiir

solch einen Workshop braucht,

ist ein kleines Mébel, ein biss-
chen Phantasie und den Mut,

es einfach einmal zu versuchen.

PIC*COLLAGE

Neben den bereits stattfinden-
den Schilder Workshops, bie-

ten wir jetzt auch ganz neu die

Anzeige

sogenannten KLOTZCHEN
Workshops an  (Siehe Foto)

Ich bedanke mich ganz
herzlich fur Inr grofées In-
teresse an meinen Pro-
dukten auf dem Hobby-
markt am 2. und 3. No-
vember in der Stadthal-
le Appen. Ich freue mich
Uber weitere Anmeldun-
gen zu meinen Work-
shops. Terminabspra-

che gerne telefonisch.

oder besuchen Sie mich doch
einfach mal in meiner Werk-

statt in Hetlingen.
Ich freue mich auf Sie
Nina Lupp

Eckhorst 3a

25491 Hetlingen

Tel.:041037016863
oder 0173/6088425

Farben
Schablomen
— Dekorationen
Lo d L o Gutscheine
b ,ﬁﬂﬂﬂlun.-- L Auftragsarbeiten
- L

Ich freue mich
- e auf euren Besuch

L_ -

Mina Lupp
Eckhorst 3a
25491 Hetlingen
(41037016863 oder 0173/6088425
wiww. hahseligheitenvomdeich, jimdo.com
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- aus alt mach neu -
shabby chic
muss nicht immer
weiss sein .

workshops mit
yellowchair® Kreidefarbe
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WICHTIGE ADRESSEN UND TELEFONNUMMERN

F

AuBf

ARZTE

Dr. med. Evgenij Arngold
Eekhoff 5, Appen

Arzt, Allgemeinmediziner,
Hausarzt

Tel: 04101 / 27940

Dr. Ralph Guderjahn
Ehkamp 1, Appen

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
Tel.: 04101 / 555494

ZAHNARZTE

Dr. Pooria Komarshelah
Eekhoff 3, Appen

Tel.: 04101-20 95 91

APOTHEKEN

Holsten - Apotheke
Hauptstr. 59, Appen
Tel.: 04101 / 27070

KRANKENHAUSER

Regio-Klinikum Wedel
Wedel, Holmer Str. 155
Telefon 04103 / 962-0

Regio-Klinikum Elmshorn
Agnes-Karll-Allee 17
25337 Elmshorn

Telefon 04121 / 798-0

Regio-Klinikum Pinneberg
Fahltskamp 74

25421 Pinneberg
Telefon 04101/ 217-0

ARZTLICHER NOTDIENST S-H
01805 119292

s

AMTSVERWALTUNG

Amt Geest und Marsch
Siidholstein

AmtsstraBe 12, 25436 Moorrege
Tel.: 04122/854-0 (Zentrale)

Fax: 04122/854-140 (Zentrale)
info@amt-gums.de
Offnungszeiten:

Mo - Fr: 08.00 - 12.00 Uhr
und Mo: 14.00 - 18.00 Uhr

Natirlich kdnnen Sie auch gerne

Termine auBerhalb der Offnungszei-

ten mit uns vereinbaren.
Ansprechpartner
Hans-Joachim Banaschak
Tel.: 04101-5424-23

Fax: 04101-5424-20
banaschak@amt-gums.de

Gesprachstermine mit dem Biirger-
meister bitte vorher im Biirgerbiiro
vereinbaren.

Sonja Heitmann

Tel.: 04101/5424-22

Fax: 04101-56424-20
heitmann@amt-gums.de
Gemeindebiiro Appen
GartnerstraBe 8, 25482 Appen
Offnungszeiten:

Montag: 15.00 — 18.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag:
8.30 - 11.30 Uhr

Termine auBerhalb der Sprechzeiten

kdnnen vereinbart werden.

"4

Kirchliche Einrichtungen in Appen

Ev.-luth. St. Johannes Kirchengemeinde Appen
Opn Bouhlen 47, 25482 Appen

Tel. Kirchenbiiro: 04101 / 26894

Fax Kirchenbiiro: 04101 / 204634

E--Mail Kirchenbiiro: kirche-appen@versanet.de

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Moorrege-Heist
St. Michael Kirche Moorrege

KirchenstraBe 52, 256436 Moorrege

Tel.: 04122 81111

Fax: 04122 967750
kgm-moor-heist@versanet.de
www.kirche-moorrege-heist.de

Kirchengemeinde Neuapostolische Kirche
Friedrich-Ebert-StraBe 44, 25421 Pinneberg
Tel.: 04101 / 72846

Ev.-Freikirchliche Gemeinde Pinneberg
Fahltskamp 79, 25421 Pinneberg
Tel.: 04101 / 207270

Homecooking Service Burkhard Stohrer

Der Profikoch fiir lhre Veranstaltung

Garten-Partys « Meniis « Biiffets « Candle-Light-Dinner o
Show-Kochen e« Catering (bis 350 Pers.) o
Kochkurse e Lieferservice

/

Raumlichkeiten konnen vermittelt werden

Op de Hoof 6 - 25482 Appen - Tel.: 04101/200851 - Mobil:0173/1323976

www.stohrer-homecooking.de

Professionalitit zeigt sich nicht
erst im Trauerfall, sondern
bereits lange Zeit davor.

Tel. 04122 -25 77

www.hinrich-bestattungen.de

Redaktions- und Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe ist Montag, der 25.11.2019
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Wedels Erlebnisbad
& Wellnessoase

BAD & SAUNA

Freude unterm Weihnachtsbaum

BADEBUCHT auf dem Gabentisch

Neuer Schlips oder Socken? Parfiim? Ein “gutes Buch”? Zugegeben: All das kann man schenken,
aber auch ein paar schone Stunden in der BADEBUCHT!

Die BADEBUCHT - Am Freibad 1 - 22880 Wedel
Telefon: 04103 /9147 - 0 - Fax: 04103 /9147 - 57 www.badebucht.de
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